
“NANNA......
PAPPA.....
MAMMA!”
Il sonno, l’alimentazione e 
il linguaggio dei bambini nei 
primi anni di vita.

CENTRO
PER LE FAMIGLIE

L’alimentazione, il sonno e la 
comunicazione sono aspetti fondamentali 
per lo sviluppo fisico e psichico dei 
bambini e per la relazione genitori-figli.
Il Centro per le Famiglie dell’Unione 
delle Terre d’Argine, propone un ciclo 
d’incontri per genitori di bambini da 
0 a 3 anni dove aprofondire insieme 
tematiche specifiche dei primi anni di vita.



Mercoledì 15 Maggio 2013
ore 20.45 Auditorium “Loria - Via Rodolfo Pio, 1 Carpi
“FACCIAMO LA NANNA!” La salute del sonno

Mercoledì 22 Maggio 2013
ore 20.45 - Auditorium “Loria” - Via Rodolfo Pio, 1 Carpi
“NON SOLO LATTE” L’alimentazione nei bambini da 0 a 36 mesi

Mercoledì 29 Maggio 2013
ore 20,45  Auditorium “Loria” - Via Rodolfo Pio, 1 Carpi
“LE PRIME PAROLE” Lo sviluppo del linguaggio e della comunicazione”

Le serate saranno condotte dal Dott. Enrico Quattrini, pediatra.

Si parlerà insieme dei tempi e i luoghi del 
sonno dei bambini, che rappresentano per 
molti genitori momenti critici della gior-
nata e della notte, dell’alimentazione dei 
nostri figli e di quale rapporto ci sia tra 
alimentazione e salute e dello sviluppo del 
linguaggio e della comunicazione nelle diverse 
fasi di crescita.
Gli incontri sono gratuiti e a ingresso libe-
ro, rivolti a genitori di bambini 0 a 3 anni.
Info: Centro per le Famiglie
Viale De Amicis, 59   41012 Carpi
Tel 059 649272 centrofamiglie@terredargine.it
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