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CENTRO
PER LE FAMIGLIE

CENTRO PER LE FAMIGLIE
Viale De Amicis, 59 Carpi (MO)

Tel. 059-649272 Fax 059-653363
centrofamiglie@terredargine.it

Orari di sportello:
Martedì 8.30-13.00 15.00-18.00

Mercoledì 8.30-13.00 
Giovedì 8.30-13.00 15.00-18.00

Sabato 8.30 -13.00

CENTRO
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CICLO DI INCONTRI 
PER NEO GENITORI

Febbraio - Marzo 2015
Presso il Nido d’Infanzia Melarancia
Via Atene 3, Carpi

Il ciclo di incontri rientra nell’ambito di una serie 
di attività organizzate dal Centro per le Famiglie, a 
sostegno della genitorialità: consulenza educativa, 
counselling alla coppia, cicli di conferenze e 
laboratori tematici, informazioni rispetto a tutto 
quello che riguarda il ciclo di vita di una famiglia.

Inoltre da anni il Centro per le Famiglie in 
collaborazione con il Centro Bambini Genitori 
Scubidù offre alle mamme un occasione d’incontro, 
scambio e condivisione, lo Spazio Mamme. 
Uno spazio di accoglienza rivolto alle mamme e ai 
bambini da 0 a 9 mesi per scambiare informazioni 
ed esperienze su tanti temi che riguardano l’essere 
mamma e l’arrivo di un bambino in famiglia.

Gli incontri di Spazio Mamme sono ogni primo giovedì 
del mese
Ore 9.30-11.30 
Presso il Centro Bambini e Genitori Scubidù
Viale De Amicis, 61 Carpi
Per partecipare è necessario iscriversi telefonando al 
Centro Bambini e Genitori Scubidù 059/654886



Presentazione
Quando un bambino arriva in famiglia porta con 
sé tante emozioni, importanti cambiamenti, gioia 
e curiosità, ma anche piccole e grandi incertezze sul 
nuovo ruolo genitoriale.
Il Centro per le famiglie realizza per le mamme e i 
papà, che da poco sono diventati genitori, un ciclo 
d’incontri come occasione per approfondire aspetti 
legati alla crescita del bambino, alla genitorialità 
e ai cambiamenti nelle dinamiche famigliari ma 
sopratutto intende offrire uno spazio di ascolto e 
confronto tra genitori che stanno vivendo la stessa 
esperienza. 

NOTE ORGANIZZATIVE

Il ciclo di incontri è rivolto ai genitori di bambini da 0 a 1 
anno, fino ad un massimo di 25 partecipanti. 

Saranno condotti da Marzia Dall’Olio, psicologa del Centro 
per le Famiglie e da Sonia Massidda pedagogista del Centro 
per le Famiglie.

Il PERcORSO è GRATuITO
Gli incontri si terranno dalle ore 9.30 alle ore 11.30 presso 
il Nido d’infanzia Melarancia, via Atene n.3 a Carpi.

Per partecipare è necessario iscriversi 

ENTRO Il 18 FEbbRAIO 2015 
Telefonando al Centro per le Famiglie Tel. 059/649272 

Programma

SAbATO 21 FEbbRAIO 2015 ORE 9,30

Ed eccoti qua!
Imparare a conoscere il proprio bambino. Saper 
riconoscere e gestire i suoi bisogni, sintonizzarsi con 
lui per aiutarlo a regolare il ciclo sonno-veglia, la 
nutrizione, il gioco. 

SAbATO 7 MARZO 2015 ORE 9,30

Primi passi di mamma e papà
Quando si nasce genitori? Quali nuove competenze 
per mamma e papà? 
Quali speranze, ansie e paure accompagnano questo 
importante evento?

SAbATO 14 MARZO 2015 ORE 9,30

Il Bebè tra me e te
Come possono cambiare i rapporti di coppia di fronte 
alla nascita di un bambino.

SAbATO 21 MARZO ORE 9,30

Nati per crescere
In che modo la famiglia può diventare un contesto 
relazionale accogliente e stimolante, capace di 
favorire la crescita dei propri figli, l’autonomia e la 
fiducia.
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