
    
Centro Bambini-Genitori “La Meridiana” 

 

INIZIATIVE PER LE FAMIGLIE 
 
 

ABORATORI del SABATO 

Per bambini da 1 a 3 anni 
15/11/2014 ore 10 “Mi racconti una storia?” Lettura animata e proposte di gioco.  

13/12/2014 ore 10 “Stella Stellina... il Natale si avvicina” Semplici doni natalizi da mettere sotto 

l’albero. 
28/02/2015 ore 10 “La Bottega di Mastro Geppetto” Costruiamo piccoli oggetti di gioco con il legno.  

21/03/2015 ore 10 “Materiali poveri per giochi ricchi” Costruiamo insieme semplici materiali per il gioco 
dei bambini. 

I Laboratori sono gratuiti e sono animati da educatrici di Nido o Atelieriste della Cooperativa CADIAI. 

 

onversazioni con i genitori 
Giovedì 04/12/2014, ore 17 “HO UN VULCANO NELLA PANCIA!” 

L’aggressività nel percorso di crescita: parliamone insieme. 
Lunedì 25/02/2015 ore 17 “NON CORRIAMO TROPPO” 

I bambini hanno bisogno di tempi lenti… Ma anche noi adulti. Come fare? 

 
 incontri di accompagnamento in gravidanza per le future mamme 

Il lunedì dalle 16,00 alle 17,45 

3, 10, 17, 24 novembre e 1 dicembre 
Massaggi in gravidanza: benefici del massaggio prenatale per la mamma e per il bambino 

Gli incontri saranno condotti da Annalita Bellei insegnante di massaggio infantile, formatrice in tecniche 
corporee e di massaggio. Con la collaborazione della Dott.ssa Lucia Zucchi, coordinatrice pedagogica.  

Il corso di Accompagnamento in gravidanza è a pagamento e si attiverà al raggiungimento di un numero 

minimo di iscrizioni. 
 

orso di massaggio infantile 
5 incontri della durata di circa 60/90 minuti dalle 16,15 alle 17,45  

Lunedì 13, 20, 27 aprile, lunedì 4, 11 maggio 2015 

Il corso è rivolto a genitori con bambini di età da 1 a 8 mesi 
Gli incontri saranno condotti da Annalita Bellei insegnante di massaggio infantile, formatrice in tecniche 

corporee e di massaggio. Con la collaborazione della Dott.ssa Lucia Zucchi, coordinatrice pedagogica. 
Il corso di Massaggio Infantile è a pagamento e si attiverà al raggiungimento di un numero minimo di 

iscrizioni. 
 

aboratorio PICCOLISSIMI  
Lunedì 09/02/2015 e lunedì 16/03/2015, ORE 16.30-18.00 
Rivolto ai genitori e ai loro bambini (0 ai 12 mesi)  

Incontri per stare accanto ai vostri bambini che giocano con lo scopo di osservarli; per interagire con 
loro senza intervenire. 

Saranno presenti l’educatrice e la pedagogista del Centro che saranno disponibili a condividere con voi 

pensieri e riflessioni emerse dall’esperienza vissuta. 

 
Le iniziative sono gratuite, tranne i corsi di Massaggio Infantile e di Accompagnamento in 

Gravidanza, e si svolgeranno presso il Centro Bambini Genitori “Meridiana” 
via Aldo Moro 15, Casalecchio di Reno, c/o Nido Meridiana 

Per iscriversi telefonando alla Coordinatrice del Centro Genitori Bambini Patrizia Costa, T. 346 3820643 
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