Unione Comuni Valli D
Reno Lavino Samoggia

GRUPPI DI PARCLA

per figli e figlie di genitori separati

CHE COS'E’

E' un'esperienza di gruppo per bambini e bambine (6/11 anni) e
ragazzi e ragazze (12/16 anni) che vivono la separazione o il
divorzio dei genitori. E' un percorso in cui i bambini/e ragazzi/e sono
aiutati a comprendere meglio i cambiamenti della propria famiglia,
ad esprimere emozioni, porre domande, trovare informazioni,
condividere con altri coetanei vissuti e sensazioni.

COSA SI FA

Due esperte condurranno gli incontri e coinvolgeranno i
bambini/e ragazzi/e in attivita espressive: conversazione, gioco,

disegno, lettura ad alta voce, narrazione, animazione, per ‘
favorire I'elaborazione di emozioni e temi legati alla .
separazione dei genitori e la condivisione di esperienze ’ '
comuni. ‘

COME SI SVOLGE

Il gruppo & composto da un minimo di 4 ad un massimo di
6 bambini/e ragazzi/e; sono previsti 4 incontri a cadenza
settimanale, della durata di 2 ore ciascuno. Negli incontri
con i bambini & compreso il momento della merenda.

Con i genitori sono previsti due momenti: PER INFORMAZIONI

* unincontro di presentazione online
* un colloquio privato congiunto e gratuito con i genitori
al termine del percorso

CHI LO CONDUCE

Esperte e pedagogiste del Centro per le Famiglie,
counselor e mediatrici familiari (CEDIM, Centro
Emiliano Mediazione Familiare).

centroperlefamiglie@unionerenolavinosamoggia.bo.it

La partecipazione e gratuita, ma e
necessario il consenso scritto di
entrambi i genitori ®



https://www.facebook.com/centrofamiglieunionerenolavinosamoggia/
https://t.me/+Rzz-Rt8R3L02MGFk

