
 

                    

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Un percorso per accompagnare i genitori dopo la nascita dei loro 

figli e per i loro primi 1000 giorni di vita. Occasioni per riflettere, 

condividere e approfondire insieme. Incontri interattivi. 

Si potrà partecipare su prenotazione in presenza. 

 

Venerdì 8 aprile ore 10.30 

Crescere insieme al bebè 
Come possiamo curare la relazione e far crescere bene il nostro 

bambino/a: Nati per Leggere, Nati per la Musica, Nati per Muoversi.  

Ne parliamo con la Pediatra di comunità Teresa Ghini U.O Pediatria e 

Consultorio familiare AUSL Romagna e con i volontari di Nati per Leggere 

Portate i vostri bimbi! Letture in giardino al Centro per le famiglie. 

Martedì 26 aprile ore 17.30 

Il ruolo dei papà 
L’importanza della figura paterna, dall’accudimento alla dimensione 

affettiva. 

Ne parliamo col Dott. Fabio Sgrignani Psicologo Psicoterapeuta 

Mercoledì 4 maggio ore 20.30 

Disostruzione pediatrica 
I volontari della Croce Rossa Italiana ci mostrano come prevenire i 

pericoli e far fronte alle emergenze pediatriche, in particolare le 

manovre di disostruzione del lattante e del bambino.  

Il luogo del corso verrà comunicato agli iscritti. 

Sabato 28 maggio ore 10.30 

Pannolini lavabili 
Perché usarli, come sceglierli, quanto costano: ecologia, risparmio, cura 

di sé. È possibile prestare la giusta attenzione all’ambiente e al proprio 

bambino? Ne parliamo con Nicole Triboli che ci racconterà la sua 

esperienza con l’utilizzo dei pannolini lavabili.  

 

Tutti gli incontri si svolgeranno in presenza  

Presso Centro per le famiglie via Ancona, 310 - Cesena 

Occorre la prenotazione 

 

 

 

 

Per informazioni e 

iscrizioni: 

 

Centro per le famiglie  

0547 333611  

da lunedì a giovedì  

8.30--13.00 

centrofamiglie@comune.cesena.fc.it 

Centro per le famiglie di Cesena 

 

Genitori Insieme 
 

Aprile - maggio 2022 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Incontri  
per 
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Incontri 

gratuiti su 

prenotazione 


