o»w - (enitori Insieme

febbraio - marzo 2022

Un percorso per accompagnare i genitori dopo la nascita dei loro figli e
per i loro primi 1000 giorni di vita. Occasioni per riflettere, condividere

Incontri e approfondire insieme. Incontri interattivi.

Si potra partecipare su prenotazione in presenza, oppure online.

per Mercoledi 23 febbraio ore 16.30
genitorj  Le prime settimane di vita

Cosa ci aspetta subito dopo la nascita? Parleremo di allattamento, del ritmo
sonno-veglia, delle uscite fuori casa, della prevenzione degli incidenti domestici,
della scelta dei giocattoli e tanto altro.

In presenza con Ne parliamo con I'Infermiera Elena Lani U.O. Pediatria di comunita, AUSL

Romagna.
green pass
e online Martedi 15 marzo ore 17.30
L’importanza di ascoltare... per farsi ascoltare. Parliamo insieme di...
Emozioni
Incontri Ogni genitore ha avuto la propria esperienza come “figlio" ed ora ha un ruolo
. fondamentale nello sviluppo e nella vita del proprio bambino e della propria
gl"GTUl'l'l su bambina. Ne parliamo con Lorenza Buonvino psicologa e operatrice del Centro
T per le famiglie.
P Durante l'incontro Maria Alba Gentili, inseghante ATIMI ci presenta il corso di

Massaggio al Neonato attivo ogni mese al Centro per le famiglie.

Martedi 29 marzo ore 17.30
| [importanza di ascoltare... per farsi ascoltare. Parliamo insieme di...

Vivacita nella pritma infanzia

La presenza e |'ascolto come atteggiamenti fondamentali per leggere i

iscrizioni: comportamenti del bambino, per comprendere meglio quando la vivacita sconfina

in difficolta emotivo-affettive e si traduce in comportamenti dirompenti.

OGNSR R EINIEEE  Partendo dalla propria esperienza di bambino, condividiamo le esperienze e ne
0547 333611 parliamo con Lorenza Buonvino psicologa e operatrice del Centro per le famiglie

Per informazioni e

da lunedi a giovedi

SEAURTERUL Per partecipare in presenza occorre la prenotazione

e Se preferisci partecipare on line, chiedi il link
al Centro per le famiglie 0547 333611

f Centro per le famiglie di Cesena
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