
 

                    

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Venerdì 9 settembre ore 10.30 
Crescere insieme ai propri figli 
Come possiamo curare la relazione e far crescere bene il nostro 

bambino/a: Nati per Leggere, Nati per la Musica, Nati per Muoversi.  

Ne parliamo con la Pediatra di comunità Anna Pina Perra U.O Pediatria 

e Consultorio familiare AUSL Romagna e con i volontari di Nati per 

Leggere. 
 

Portate i vostri bimbi! Letture in giardino al Centro per le famiglie. 
 

Mercoledì 14 settembre ore 16.30 
Giochi di… passi e suoni 
Scopriamo insieme ai bambini e alle bambine la bellezza di passeggiare 

nella natura, facciamo attenzione ai suoni e ai rumori intorno a noi.  

Passeggiata lungo il percorso del fiume Savio e caccia al tesoro dei 

suoni. I bimbi più piccoli potranno essere portati in fascia o col 

passeggino. A cura delle operatrici del Centro per le famiglie  

Per bambini fino ai 6 anni e genitori.  
 

Mercoledì 21 settembre ore 16.30 
Le prime settimane di vita 
Cosa ci aspetta subito dopo la nascita? Parleremo di allattamento, del 

ritmo sonno-veglia, delle uscite fuori casa, della prevenzione degli 

incidenti domestici, della scelta dei giocattoli e tanto altro.  

Ne parliamo con l’Infermiera Elena Lani U.O. Pediatria di comunità, 

AUSL Romagna. 
 

Tutte le attività si svolgeranno in presenza 

presso il Centro per le famiglie  

via Ancona 310 - Cesena 

 

 

Info e iscrizioni: 

 

Centro per le famiglie  

0547 333611  

da lunedì a giovedì  

8.30--13.00 

centrofamiglie@comune.cesena.fc.it 

  Centro per le famiglie Valle Savio 

 

Genitori Insieme 
 

Occasioni per riflettere, condividere e approfondire insieme  

Un percorso per accompagnare i genitori dopo la nascita dei  

loro figli e per i loro primi 1000 giorni di vita. 
 

Programma Settembre 2022 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

Incontri 
gratuiti 

per genitori 
 

 

 

 

 

Occorre la 

prenotazione 


