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ECOLOGIA DELLA SALUTE
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SABATO 4 E DOMENICA 5 OTTOBRE 2014

g Casa per '’Ambiente e Limonaia della Villa Sampieri-Talon

(Parco della Chiusa ex Talon) - Casalecchio di Reno (BO)

DUE GIORNI DI EVENTI CULTURALI E ARTISTICI PER LA DIFFUSIONE

Brsoones dolle. Chvac E LA CONDIVISIONE DI UN NUOVO APPROCCIO ALLA SALUTE E ALL'AMBIENTE
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PROGRAMMA DEL FESTIVAL

SABATO 4 OTTOBRE 2014

Ore 10,00-13,00:

Escursione a tema: LE PIANTE COME RISORSA PER LA NOSTRA SALUTE (Condotta da Alessandro Conte - Guida Ambientale
Escursionistica e Michele Vignodelli esperto naturalista del WWF). Luogo di ritrovo: Casa per I'Ambiente-Via Panoramica 24
Casalecchio di Reno. Quota di partecipazione: Euro 5,00 (comprensiva di accompagnamento con Guida abilitata, assicurazione di
responsabilita civile ai sensi di legge) Per prenotazioni e iscrizioni: geografical@inwind.it (Alessandro Conte). Maggiori informazioni sul
tema dell’escursione guidata sono disponibili sul sito: http://saeventi.blogspot.it/p/le-escursioni-quidate-del-festival.html

Ore 14,30-16,00:

Conferenza sul’lECOLOGIA DELLA SALUTE (Intervento di apertura dell’Assessore Beatrice Grasselli; Relatore:. Dr.ssa Caterina
Renzi, Pres. Ass. Sintesi Azzurra) — Limonaia della Villa Sampieri-Talon — Ingresso libero

Ore 16,00-17,30

Laboratorio Ceramico per bambini dai 5 agli 11 anni “TRAME E TRACCE DELLA NATURA® a cura di Bacc. Tema del laboratorio
Argilla & Alberi Tracce, segni, impronte della Natura, riprese ed utilizzate per la realizzazione di manufatti ceramici attraverso una
mimesi estetica diretta. Quota di partecipazione (contributo per materiali e cotture) 5.00 Euro. Per prenotazioni e iscrizioni: s.elmi@tin.it
Ore 16,30-18,15:

Conferenza e dimostrazioni pratiche sulla Terapia: "CRANIOSACRALE BIODINAMICA BASATA SULLA MINDFULNESS". La
consapevolezza corporea come via di accesso al momento Presente. (Elisa Gennari, Craniosacrale e Shiatsu Biodinamico -
Bologna) — Limonaia della Villa Sampieri-Talon - Ingresso libero. Per informazioni: Elisa Gennari 3291016873

Ore 21,00:

Serata-Evento: PREMIAZIONE UFFICIALE DEL CONTEST LETTERARIO SU: “IL CORPO E LA MALATTIA” con Reading poetico -
Limonaia della Villa Sampieri-Talon - Ingresso libero

DOMENICA 5 OTTOBRE 2014

Ore 10,00-13,00:

Escursione a tema: IL PARCO DELLA CHIUSA TRA PASSATO E FUTURO (Condotta da Alessandro Conte - Guida Ambientale
Escursionistica e Michele Vignodelli esperto naturalista del WWF). Luogo di ritrovo: Casa per I'Ambiente-Via Panoramica 24
Casalecchio di Reno. Quota di partecipazione: Euro 5,00 (comprensiva di accompagnamento con Guida abilitata, assicurazione di
responsabilita civile ai sensi di legge). Per prenotazioni e iscrizioni: geografical@inwind.it (Alessandro Conte).

Maggiori informazioni sul tema dell’escursione guidata sono disponibili sul sito: http://saeventi.blogspot.it/p/le-escursioni-quidate-del-festival.html

Ore 10,30

Laboratorio di gioco creativo per bambini “LA SALUTE VIEN CREANDO” | bambini saranno guidati a riconoscere il valore e la bellezza
di alberi, piante e fiori del Parco e di altri elementi naturali presenti. Giochi creativi con foglie, sassi e altri materiali naturali volti alla
realizzazione di piccoli manufatti e forme di fantasia. (Condotto da Alda Baldini, Sintesi Azzurra). Partecipazione gratuita. Casa per
I’Ambiente e Parco. Ristoro per i bambini offerto da NaturaSi. Per prenotazioni e iscrizioni: alda.baldini.1@alice.it.

Questo Laboratorio € inserito anche nel programma di: ViVi il Verde. Alla scoperta dei giardini del’Emilia Romagna (IBC — Emilia
Romagna).

Ore 10,30-12,30

Laboratorio Ceramico per adulti “PROSPETTIVA VEGETALE®, a cura di Bacc. Tema del laboratorio Alberi & Argilla Rami, rami secchi,
raccolti nel sottobosco come supporto creativo integrato di manufatti ceramici elaborati nel corso del laboratorio. Equilibri estetici,
bilanciamenti concettuali, nuove prospettive vegetali. Artista di riferimento: Giuseppe Penone. Quota di partecipazione (contributo per
materiali e cotture) 5.00 Euro. Per prenotazioni e iscrizioni: s.elmi@tin.it

Ore 11,00-12,30:
Conferenza e dimostrazioni pratiche su: SHIATSU. ORIGINE, EVOLUZIONE, CARATTERISTICHE (Accademia ltaliana Shiatsu-Do-
Bologna) - Limonaia della Villa Sampieri-Talon - Ingresso libero. Per informazioni: Giacinto Spadafora 3393007498

Ore 14,30-16,00:

Conferenza e dimostrazioni pratiche sul metodo: “RIEDUCAZIONE POSTURALE SECONDO | PRINCIPI MEZIERES-BERTELE’.” Una
buona forma & segno di buona salute in senso fisico e spirituale. La dimostrazione pratica sara condotta in una dimensione di gruppo
secondo il metodo di antiginnastica di T. Bertherat. Si invitano i partecipanti ad indossare un abbigliamento comodo. (Carla Bisi e Rula
Dafni, Fisioterapiste) - Casa per '’Ambiente - Ingresso libero. Per informazioni: Carla Bisi 3356836030

Ore 16,30-18,00:

Conferenza esperienziale: | SEGNALI DEL CORPO: LA VIA DEI FIORI DI BACH. Comprendere i segni con cui il corpo ci comunica il
disagio e ritrovare, attraverso le emozioni, il benessere e I'armonia. (Daniela Alberici, Naturopata e Marco Stefanelli, Counsellor
Psicosintetico) - Limonaia della Villa Sampieri-Talon - Ingresso libero. Per informazioni: daniela.alberici@libero.it -
m_stefanelli@me.com

Ore 18,30-19,00:
Saluti e chiusura del Festival

Per tutti gli aggiornamenti si consiglia sempre di consultare il sito:

Importanza dell'approccio olistico
nella riconsiderazione dei concetti
globali di salute e malattia. Valore
delle terapie complementari come
fondamentale risorsa di cura e
guarigione.

INOLTRE:

RASSEGNA BIBLIOGRAFICA
SUL TEMA a cura della Casa
della Conoscenza, Biblioteca
Comunale di Casalecchio di
Reno. Nei giorni precedenti
allinizo del Festival sara
allestita, nelle sale della
Biblioteca, un'esposizione di testi
e materiale documentario sul
tema dell'Ecologia della Salute.
La bibliografia per la
consultazione e la richiesta di
prestito sara poi disponibile nella
sede del Festival, dal 4 al 5
ottobre 2014.

A questa 2° Edizione del Festival
é collegato anche il CONCORSO
LETTERARIO A TEMA “IL
CORPO E LA MALATTIA” per
opere inedite di poesia e per
l'area regionale Emilia Romagna.
La Premiazione ufficiale con la
designazione dei vincitori avra
luogo nella serata centrale e
nella sede del Festival, sabato 4
ottobre 2014, alle ore 21,00.
Tutte le informazioni  sul
Concorso sono disponibili qui:
http://saeventi.blogspot.it
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