GRUPPI DI CONFRONTO

PER GENITORI

"PERCHE’ NON MI
ASCOLTA???"

Ciclo di 4 incontri per
approfondire il tema della
comunicazione con i bambini
dalla nascita fino alla prima infanzia: come
comunicare meglio per essere genitori piu efficaci,
favorire lascolto da parte del bambino e costruire
un buon dialogo

Con Elisabetta Ciraco, psicologa-psicoterapeuta
Martedi 27 novembre, 4, 11 e 18 dicembre

ore 17.30/19.30

Iscrizione obbligatoria. Baby sitting gratuito su
richiesta

"CE LA PUOI FARE!
Ciclo di 4 incontri per
accompagnare i figli nelle
esperienze della vita,
educandoli al senso critico,
allauotoconsapevolezza,
incoraggiandoli allautostima, conseghandogli una
visione positiva di se

Con Elisabetta Ciraco, psicologa- psicoterapeuta
Martedi 22 e 29 gennaio, 5 e 12 febbraio 2019
ore 17.30/19.30

Iscrizione obbligatoria.

Baby sitting gratuito su richiesta

GRUPPI PER BAMBINI E RAGAZZI

GRUPPO DI PAROLA PER FIGLI DI

GENITORI SEPARATI:

ILgruppo di parola € unesperienza di gruppo per
bambini (6-11 anni) e ragazzi (12-16 anni) che vivono
la separazione o il divorzio dei genitori. |
bambini/ragazzi possono esprimere liberamente le
proprie emozioni, dubbi e le difficolta che stanno
vivendo, in un ambiente accogliente e con dei

professionisti esperti che li aiutano a dare voce ai
dubbi e domande, trovando sostegno anche grazie
allo scambio con i coetanel. | bambini/ragazzi sono
cosi facilitati a dialogare con i genitori € a vivere piu
serenamente la riorganizzazione familiare.

Come si svolge: 1 incontro di presentazione con i
genitori e 4 incontri a cadenza settimanale di 2 ore
con i bambini e ragazzi. Nella seconda parte dellultimo
incontro sono invitati a partecipare anche i genitori.
Lunedi 29 ottobre, 5, 12, 19 novembre

orario 17.00/19.00

Con operatori del Centro per le famiglie
Iscrizione obbligatoria e consenso di entrambi
i genitori.

INCONTRI PUBBLICI PER GENITORI

"LITIGARE FA BENE. INSEGNARE Al
PROPRI FIGLI A GESTIRE | CONFLITTI

PER CRESCERE PIU SICURI E FELICI"
con DANIELE NOVARA, pedagogista
e direttore del CPP, Centro

DANIELE NOVARA

. . g . CAMBIARE LA
PsicoPedagogico per leducazione e rrsppuslioy

la gestione dei conflitti di Piacenza.
Nella serata verra anche presentato
lultimo libro dellautore: ‘Cambiare la
scuola si puo’

6 dicembre ore 20.30 presso
Faventia Sales (via San Giovanni
Bosco 1- piano terra) - Ingresso libero.

"QUANDO GLIADOLESCENTI CI SFIDANO..."
Come motivare all'azione i figli quando sono
poco propensi ad assumersi responsabilita e
sembrano privi di interesse

con il dott. GIANLUCA DAFFI, formatore, scrittore
e collaboratore del Dipartimento di Psicologia
dellUniversita Cattolica di Milano e con il Servizio
di psicologia dellApprendimento in Eta evolutiva
dello stesso ateneo

31 gennaio ore 20.30

presso Faventia Sales (via San Giovanni Bosco 1 -
piano terra) - Ingresso libero.
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“0-1 anno,

PER MAMME E ore 9.30.11.30"

PAPA APPENA NATI
(e i loro bimbi)!

Incontri di gruppo con altri genitori e neonati per
confrontarsi sulla crescita del bambino e della
famiglia nel primo anno di vita.

Sono invitati anche nonni, zii e parenti...

Ingresso libero ore 9.30-11.30

OTTOBRE

15: "Prevenzione degli incidenti e primo soccorso
al neonato”, con Maria Luisa Fiumana, pediatra
(iscrizione obbligatoria)

22: "Andiamo a tavola! Indicazioni alimentari
per il bambino che cresce... e la sua famiglia”,
con Cosetta Tonini, pediatra (ACCOGLIENZA
DALLE 945, INIZIO ORE 10) (iscrizione
obbligatoria)

29:. "Come faccio a capirlo??? Come mettersiin
comunicazione con il proprio bambino attraverso
lo sguardo, la voce, il contatto e il massaggio”,
con Elisabetta Ciraco, psicologa e psicoterapeuta,
insegnante di massaggio AIM.I.

NOVEMBRE

5: "Allattamento e dintorni: dritte per cominciare
bene, proseguire affrontando gli imprevisti e le
tappe della crescita, concludendolo coniil
sorriso”, con il Gruppo Allattando a Faenza

12: "Il pianto dei neonati: dall'esasperazione alla
comprensione”, con Elisabetta Ciraco

19: "Quando il bambino sta male... che fare???
Come comportarsi di fronte ai disturbi piu
comuni”, con Maria Teresa Tosi, pediatra
(ACCOGLIENZA DALLE 9.45, INIZIO ORE 10)
(iscrizione obbligatoria)

26: "10.. DONNA e MAMMA! Benessere
femminile, sessualita, contraccezione e tanto
altro!”, con Chiara Belosi, ginecologa del Reparto
di Ostetricia-Ginecologia dellOspedale di Faenza
e Donatella Monti, ostetrica del Consultorio familiare
di Faenza

DICEMBRE

3: “ILnostro bimbo e le vaccinazioni”, con Giuliana
Monti, direttore U.O. Pediatria di Comunita AUSL
Romagna, ambito territoriale di Ravenna
(iscrizione obbligatoria)

10: "In braccio e sempre attaccato a me: ma
ancora per quanto??? | bisogni del neonato nel
primo anno di vita®, con Elisabetta Ciraco

17: "Disaccordi e incomprensioni: come litigare
bene con partner e nonni quando arriva un
bambino”,

con operatore del Centro per le famiglie

GENNAIO

7 “Primi distacchi, “mal di pancia” e sensi di
colpa: come affrontare al meglio le prime
esperienze di separazione dal proprio bambino®,
con Elisabetta Ciraco

14: "Prevenzione degli incidenti e primo soccorso
al neonato”,

con Maria Luisa Fiumana, pediatra (iscrizione
obbligatoria)

21. "Le mamme vengono da Venere, i papa da
Marte. Ovvero sguardi diversi attorno allo stesso
bambino!”,

con operatore del Centro per le famiglie

28: "l capricci quando arriveranno? Quando
dovremo iniziare a dare le prime regole?” Come
comportarsi quando i bambini crescono”,

con Elisabetta Ciraco

ALLATTAMENTO E DINTORNI...

INCONTRO PUBBLICO:
"ALLATTAMENTO E AUTONOMIA™

Incontro rivolto a mamme e papa per sfatare luoghi
comuni, vizi e pregiudizi, con Alessandra Bortolotti,
psicologa esperta del periodo perinatale,
scrittrice, membro del direttivo del MAMI

5 ottobre ORE 17-19

presso il Centro per le Famiglie, (via San Giovanni
Bosco 1 - piano terra, aula 3 - Faenza).

CERCHI DEL GRUPPO ALLATTANDO A
FAENZA, ORGANIZZATI INSIEME AL
CENTRO PER LE FAMIGLIE

"USO CONSAPEVOLE DEL CIUCCIO E DEL
BIBERON".

Lincontro fornira il punto di vista della logopedista
Roberta Caroli e dellodontoiatra Letizia Bompiani,

sulluso di questi supporti.

20 ottobre ore 17-19

presso il Centro per le Famiglie,

(via San Giovanni Bosco 1 - piano terra, aula 3).

"CERCHIO DELLE MAMME PER PARLARE DI
ALLATTAMENTO, SUPPORTI E PANNOLINI
LAVABILI"

27 ottobre ore 10-12

presso la Biblioteca comunale "Luigi Dal Pane” di
Castel Bolognese (piazzale Poggi n. 6)

Sono benvenuti i papa, le nonne, gliamici e i neonati
ovviamentel!

"ALLATTARE IN TIN (TERAPIA INTENSIVA
NEONATALE) E NELLE SITUAZIONI
COMPLESSE" condivisione di esperienze dli
mamme e papa per individuare strategie e risorse.
Saranno presenti mamme volontarie di associazioni
del territorio che daranno la loro testimonianza

1 dicembre ore 16-18

presso il Centro per le Famiglie,

(via San Giovanni Bosco 1- 2° piano).




