COMUNE DI FERRARA

Gennaio-Aprile 2026

LECONVERSAZIONI

DEL VENERDI

Incontri per genitori di bambine e bambini O -1 anno

a cura del Centro per le Famiglie

VENERDI 23/01 ore 10.00
GENITORI... A RUOTA LIBERA!

Spazio di ascolto e parola condotto attraverso la metodologia della
Ruota Comunitaria per rafforzare I'autostima, condividere
esperienze e risorse.

A cura delle Operatrici del Centro per le Famiglie

GENNAIO

VENERDI 6/02 ore 10.00

TESORI DA SCOPRIRE: STRUMENTI DI GIOCO PER LO
SVILUPPO 0-1 ANNI

Incontro dedicato alla scoperta di due strumenti educativi
fondamentali dello sviluppo infantile: la Scatola dei Tesori e il Gioco
Euristico.

A cura di Beatrice Bonucchi, Educatrice professionale

VENERDI 20/02 ore 10.00
MA QUANDO SI DORME?

Incontro dedicato alla scoperta del ritmo sonno veglia dei neonati...
e dei loro genitori

FEBBRAIO

A cura di Sonia Nespolo,
Operatrice del Centro per le Famiglie

VENERDI 13/03 ore 10.00
TRA STANCHEZZA E SCOPERTA

Un momento di scambio e condivisione dedicato al viaggio della
mamma e del papéa dopo il parto

MARZO

A cura di Antonella Battaglia,
Operatrice del Centro per le Famiglie

VENERDI 27/03 ore 10.00
GENITORI.... A RUOTA LIBERA!

Spazio di ascolto e parola condotto attraverso la metodologia della
Ruota Comunitaria per rafforzare I'autostima, condividere
esperienze e risorse

A cura delle Operatrici del Centro per le Famiglie

VENERDI 17/04 ore 10.00
GENITORI.... A RUOTA LIBERA!

Spazio di ascolto e parola condotto attraverso la metodologia della
Ruota Comunitaria per rafforzare I'autostima, condividere
esperienze e risorse

APRILE

A cura delle Operatrici del Centro per le Famiglie

Sportello Informafamiglie

Tutte le mattine: 8.30-12.30

martedi e giovedi: 15.00-17.30
Sabato 9.00-12.00

Telefono: 349 3142452 342 8951860

Email: sportelloinformafamiglie@comune.fe.it

VENERDI 30/01 ore 10.00
QUANDO IL PIANTO PARLA

Incontro dedicato a comprendere e accompagnare
i bisogni dei piccolissimi

A cura di Laura De Francesco,
Operatrice del Centro per le Famiglie

VENERDI 13/02 ore 10.00
PICCOLI ASSAGGI, GRANDI CONQUISTE

Incontro di condivisione e confrpnfo dedicato alla tavola
come spazio di crescita e autonomia

A cura di Sonia Nespolo,
Operatrice del Centro per le Famiglie

VENERDI 27/02 ore 10.00
GENITORI.... A RUOTA LIBERA!

Spazio di ascolto e parola condotto attraverso
la metodologia della Ruota Comunitaria per rafforzare I'autostima,
condividere esperienze e risorse

A cura delle Operatrici del Centro per le Famiglie

VENERDI 20/03 ore 10.00
GOCCE DI LATTE

Incontri di sostegno all’allattamento materno al Centro per le
famiglie aperto a mamme in attesa, neogenitori e altri familiari.

A cura di Sonia Nespolo,
Operatrice del Centro per le famiglie

VENERDI 9/04 ore 10.00

PORTARE CON AMORE: BRACCIA, FASCE E MARSUPI
PER IL BENESSERE DI BEBE E GENITORI

Rivolto a futuri genitori e genitori di bambini e bambine da 0 a 1
anno

A cura di Chiara Venturoli, Professionista del Babywearing

Gli incontri sono gratuiti e si terranno
presso il Centro per le Famiglie
Via Darsena 57 Ferrara, FE!

| bambini e le bambine entro I'lanno
possono partecipare agli incontril

Prenotarsi qui




