ASSOCIAZIONE CULTURALE CARPEMIRA
Via dei Frutteti 80/82 - 44123 - Ferrara
tel. 3333659389 www.musictogetherferrara.it

CORSO DI DANZA CREATIVA PER BIMBI 3-5 ANNI ACCOMPAG NATI DA UN
ADULTO

L'obbiettivo e trasformare il gioco fisico in uné@sione per conoscere meglio il proprio corpo e
rafforzare l'interazione tra bimbi e genitori; uemmento di libera espressione corporea che sostenga
lo sviluppo naturale dei piccoli e consenta ai drah avvicinarsi al mondo sensoriale dei propri

figli.

Programma: ogni lezione dura circa 50 minuti e comprendgesercizi di Stretching ¢ Giochi di
movimento libero in coppia e di gruppo * Danza esivaus Massaggi e rilassamento finale
Abbiamo pensato ad un percorso di 10 lezioni, aormccompagnarvi fino alla fine dell'inverno,
sempre aMERCOLEDI' POMERIGGIO ALLE 18 nella nostra sede di via dei Frutteti 82 con
DEMO GRATIS MERCOLEDI' 7 GENNAIO eprima lezione MERCOLEDI 14 GENNAIO.

Ricordatevi, abiti comodi e calze antiscivolo pétit(o piedi nudi, come preferite).

Il costo del pacchetto di lezioni € di 100€ pere&lgia iscritto alla nostra associazione e di 1€€
chi non e ancora socio (la tessera e valida firBlagosto 2015 e da la possibilita di partecipare
anche alle nostre altre iniziative).

Il corso verra attivato con un minimo di 8 coppénigore-bambino.

Per ulteriori info scrivete come sempre a info@eanrpa.it o chiamatemi al 3333659389



