La bibliotecaria suggerisce:

per i piu piccoli...

Antonella Abbatiello, Ninna nanna ninna
mamma, Fatatrac, 2004

Corinne Albaut, Filastrocche in pigiama,
Motta Junior, 1998

Mireille d'Allance, Quando avevo paura de/
buio, Babalibri, 2002

Martine Beck, I/ sonno e i suoi segreti, E.
Elle, 1994

Georgie Birkett, A nanna con i miei amici,
Emme, 2005

Madeleine Brunelet, I/ riposino non mi val,
Motta Junior, 1998

Emanuela Bussolati, I/ folletto del sonno,
La Coccinella, 1997

Michael Ende, I/ mangiasogni, Mondadori,
1992

Michael Foreman, Papd, non riesco a
dormire!, Piemme Junior, 2002

Guido van Genechten, I/ libro della buona
notte, Ape Junior, 2005

Roberta Gorni, Elia non vuole andare a
letto, Fatatrac, 2005

Eric Hill, Spotty va a nanna, Fabbri, 1998

Francesca Lazzarato, A/ buio: Ffiabe
notturne da tutto i/ mondo, Mondadori,
1994

Sylvia Long, Buonanotte cuoricino, Fabbri,
2002

Beatrice Masini, Cé un ippopotamo nel
lettino, Arka, 2003

Mercer Mayer, Un coccodrillo sotto il
letto, EL, 1993

Lucia Panzieri, I bambini della nanna,
Lapis, 2006

Guido Quarzo, Storia del sonno perduto di
Giulietta, in La fame,il sonno e /allegria,
Fatatrac, 1991

Mario Ramos, A /etto, piccolo mostro!,
Babalibri, 2005

Giulia Re, Emanuela Nava, Ninne e coccole,
Carthusia, 2004

Lucia Scuderi, Che notte..., Fatatrac, 1996

Julie Sykes, Tim Warnes, Non voglio
andare a letto!, Lemniscaat, 1998

Michael Wright, Nicola niente nanna,
Nord-Sud, 2008

..e per i genitori

Maria Elisa Antonioli, £ ora tutti a nanna:
come dormire tranguilli mamme, papd e
bambini, Armando, 2001

Jeannette Bouton, Pedagogia del sonno,
Red, 1996

Tamara Eberlein, £ tutti fan la nanna,
Salani, 1999

Eduard Estivill, Fate /la nanna, La
Mandragora, 1999
Eduard Estivill, Dormi, bambino dormi,

Feltrinelli, 2002 (Piccola Casa)

Debi Gliori, Andiamo a nanna, Mondadori,
2001 (Elefante Blu)

Grazia Honegger Fresco, Facciamo Ila
nanna, Il Leone Verde, 2006

Héléene de Leersnyder, I/ sonno del/
bambino, Pendragon, 2003

William Sears, Genitori di giorno e.. di
notte, Lumini, 1994 (Elefante Blu)

Sergio Segantini, Le notti bianche, Giunti
Demetra, 2006 (Piccola Casa)

Annegret Weikert, I piccoli riti di ogni
giorno che aiutano a crescere, Red, 2000



Come poter prendere
un libro in prestito:

Possono accedere al prestito le
famiglie che hanno la tessera di
iscrizione ai Centri per bambini e
genitori.

Per prendere in prestito un libro
occorre rivolgersi alla bibliotecaria o
agli operatori, che provvederanno a
compilare la scheda di prestito.

Il prestito dura al massimo 30 giorni. I
libri vanno restituiti alla Biblioteca
dellIsola del Tesoro, il marted;i,
mercoledi, giovedi e il sabato mattina
dalle 9.30 alle 13.00, o durante
I'apertura pomeridiana del venerdi
dalle 15.30 alle 19.00.

Ogni lettore puo prendere a prestito
fino a tre /ibri per volta.

BIBLIOTECA
DELL'TSOLA DEL TESORO
P.zza XXIV Maggio, 1 - Ferrara
Tel e fax 0532 207894 - 241365
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COMUNE DI FERRARA

Centro per le Famiglie
Isola del Tesoro

POMERIGGIO
DEI GENITORI

Martedi 26 febbraio 2013

DOLCE DORMIRE:
Rituali, abitudini e
difficolta del sonno nella
prima infanzia



