Il pomeriggio dei genitori
al Centro per le Famiglie — P.zza XXIV Maggio, 1

martedi 28 gennaio

DAL LATTE ALLA PAPPA
Come accompagnare i bambini
nella fase dello svezzamento

Conversazione con Gretel Carli
(Operatrice Centro per le Famiglie, Ferrara)

martedi 4 febbraio

BACIARE UN ROSPO FA SCHIFO!
Le flabe come strumento per
affrontare i cambiamenti,

i distacchi, il dolore e I'amore

Conversazione con Giorgio Maghini
(Pedagogista, Ferrara)

martedi 11 febbraio
DA O A 3 ANNI
Capire il proprio bambino
che cresce

Conversazione con Rita Zanella
(Psicologa, Ferrara)

martedi 18 febbraio

TEMPI DEI BAMBINI,
TEMPI DEGLI ADULTI
Un equilibrio tutto da inventare

Conversazione con Anna Sbalchiero
(Pedagogista, Comune di Bologna)

martedi 25 febbraio

L'EDUCAZIONE ALL'AFFETTIVITA’
ATTRAVERSO IL MOVIMENTO
Laboratorio di psicomotricita

Conduce Francesca Solmi
(Pedagogista, Comune di Ferrara)

E’ previsto un massimo di 12 genitori e 12
bambini dai 12 ai 36 mesi.
Abbigliamento comodo.

Per prenotare telefonare dal 27 gennaio
ai n. 0532207894 - 241365

martedi 11 marzo

MAMMA FACCIO DA SOLO!
Tutte le cose che i bambini sono
in grado di fare se li lasciamo
liberi di sperimentare

Conversazione con Cristina Fabbri
(Psicologa, Ferrara)

martedi 18 marzo

E’ UN BISOGNO O UN CAPRICCIO?

La paura di viziare i nostri figli

Conversazione con Sonia Nespolo
(Operatrice Centro per le Famiglie, Ferrara)

martedi 25 marzo

TI RACCONTO UNA STORIA
Arti e trucchi per narrare
ai bambini

Laboratorio con Teresa Fregola
(Narratrice, Ferrara)

martedi 1 aprile

PANE AMORE E...FANTASIA
Gli ingredienti dello
svezzamento

Conversazione con Gretel Carli
(Operatrice Centro per le Famiglie, Ferrara)



Il Pomeriggio dei genitori
rappresenta ['occasione concreta di
condividere con altri genitori le
esperienze, i dubbi, le preoccupazioni
e | sentimenti che spesso Ci
sembrano difficili da vivere e da
accettare.

Condividendo spesso si sperimenta
che il modo di sentire e di vivere
degli altri puo essere un aiuto a
capire meglio noi stessi.

Ascoltare gli altri ed esprimere se
stessi in un gruppo d'incontro, ci fa
scoprire risorse che non pensavamo
di avere e che ci potranno aiutare a
vivere meglio.

NOTE ORGANIZZATIVE

COME PARTECIPANO I GENITORI:

Gli incontri sono gratuiti e aperti a tutti i
genitori di bambini da 0 a 6 anni.

COME PARTECIPANO I BAMBINI:

Per una volta i piccoli entrano all'Isola del
Tesoro non come protagonisti ma come
"accompagnatori" dei loro genitori.

Per questo alcuni spazi dell'Isola del
Tesoro sono a disposizione dei bambini
che, se accompagnati da un familiare,
possono rimanere durante il pomeriggio
a giocare, disegnare o sfogliare i libri
della Biblioteca.

I bambini fino ai 6 mesi possono
rimanere con i genitori durante la
conversazione.

Per informazioni telefonare alla
SEGRETERIA
DEL CENTRO PER LE FAMIGLIE
dal lunedi al venerdi (9.00 - 13.00)
Tel. 0532 768393
Via Darsena, 57 - Ferrara
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INCONTRI POMERIDIANI
dalle 17.00 alle 19.00

GENNAIO - APRILE 2014




