
 

 

 
 
 
 

 
in collaborazione con 

l’Assocazione didattico-musicale per strumenti ad arco  
“AMICI PER L’ARCHETTO” 

(Laboratori Didattico – Musicali per bambini dai 3 ai 10 anni) 
 

Invita  
alla lezione di prova gratuita di 

	  

Ritmica Dalcroze 
 musica in movimento per bambini dai 3 ai 5 anni 

 

sabato 26 settembre 2015   
 

al Conservatorio di Ferrara, L.go M.Antonioni 1 
 

ore 16: RIUNIONE informativa corsi strumentali e orchestra (3/11 anni) 
ore 17: LEZIONE GRATUITA di Ritmica Dalcroze (3/5 anni) 

 
La finalità di questa proposta è di introdurre i bambini molto piccoli al linguaggio musicale con attività specifiche, 
coinvolgendoli in un'esperienza musicale globale, attraverso l'espressione motoria, la voce, gli strumenti a piccola 
percussione, in un laboratorio gradevole e gratificante. 
L'attività di gruppo è caratterizzata: 
- dall'uso del movimento, libero ed improvvisato o strutturato, in uno spazio adeguato, con proposte adatte a sviluppare la 
consapevolezza corporea (equilibrio, peso, dosaggio dell'energia, schema corporeo) e sensibilizzare i bambini al fenomeno 
sonoro nel suo complesso. 
- dall'uso della voce, esplorazione vocale, filastrocche , "non-sense" e canti 
- dall'uso di materiali e oggetti diversi per favorire l'espressione e la creatività personali educando le capacità artistiche e 
comunicative, l'esperienza di gruppo e la consapevolezza sociale. 
- dall'uso dello strumentario a piccola percussione per sensibilizzare alle qualità sonore dei diversi materiali, per la 
creazione e riproduzione di ritmi, per sperimentare la musica d'insieme. 
 

Il corso comprende due moduli di 10 laboratori ciascuno 
  

MODULO I dal 6 ottobre a dicembre   -    MODULO II da gennaio a maggio 
 
 

le lezioni si svolgeranno il 
MARTEDI’ POMERIGGIO 

dopo le ore 17:15 
 

 
INFO: Prof.ssa Mariapia Castellazzi 

cell:     3381044024 
e-mail: pia.castellazzi@fastwebnet.it 


