
SPECIALE  allattiAMOlo! 
“ il BONDING ” 

 
Ovvero il LEGAME mamma-papà-bimbo 

 

• Bonding nei 9 mesi: il bimbo dall’utero ci sente! …e 
non solo con l’udito… 

• Watsu (shatsu in acqua) pre e post parto: per entrare 
in contatto con sé stesse e col nostro bimbo 

• Nascita dolce senza “interruzioni” di quel legame 

• Massaggio al neonato = Messaggio d’amore 

• Alto contatto: allattamento, fasce porta bebè, 
contenimento affettivo 

 

Con la partecipazione straordinaria di una mamma 
insegnante di massaggio Aimi che farà anche una 
piccola dimostrazione di massaggio anti-coliche. 

 
Vi aspettiamo… per scambiarci opinioni, aspettative, 
esperienze, consigli, dubbi, domande tra mamme 

 
 
 

VENERDì 16 NOVEMBRE 2012 alle 16.00 
Centro per le Famiglie Via Darsena 57 (Ferrara) 

 

 

x info e adesioni (gratuite!) sms o chiamate :  
Stefania 347/2414270, Elena 339-7502880 (dopo le 17) 


