
il papavero associazione di promozione sociale      
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associazioneilpapavero@gmail.com  
 

tel.: 349 1792394    
 

PROGRAMMA 
ATTIVITÀ e CORSI 

NOVEMBRE | DICEMBRE 2012 
 

 
sab 10 | 11 . ore 14.30-17.00 “Emozioni in musica” – Laboratorio di 

espressività musicale per ragazzi (con Marika 
Malavasi, educatrice e musicista)  

 
dom 11 | 11 . ore 9.00-13.00 “No, grazie!” - Laboratorio di counseling per 

adulti per imparare a dire di no, riflettere sui propri 
bisogni e sul modo di comunicarli senza rompere 
le relazioni in famiglia, in coppia, nel lavoro (con 
Barbara Bruzzi e Cinzia Romagnoli, counselors 
professioniste)  

 
sab 17 | 11 . ore 15.00-17.00 “Corso di trucco” per le over 19! – Per imparare 

a truccarsi con salute e divertimento (con Simona 
Mantovani, make up artist) 

 
sab 24 | 11. Ore 15.00-17.00 “Crea e decora il tuo Natale” – Laboratorio 

creativo per bambini e ragazzi dagli 8 anni in su 
per realizzare insieme divertenti palline, biglietti 
3D, ghirlande e tanto altro per fare regali carini a 
parenti e amici. (con Stefania Palavanchi, creativa 
ed educatrice) 

 
dom 25 | 11. Ore 10.00-12.00  “Crea e decora il tuo Natale” - Laboratorio 

creativo rivolto agli adulti per creare simpatici 
decori natalizi per la casa. (con Stefania 
Palavanchi, creativa ed educatrice)  

  
dom 02 | 12 . ore 9.00-13.00 “Voglio vivere così…” - Laboratorio di 

counseling per adulti sul cambiamento e sulla 
definizione dei proprii obiettivi per il 2013 (con 
Barbara Bruzzi e Cinzia Romagnoli, counselors 
professioniste)  
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Per facilitare l’organizzazione è gradita la preiscrizione (anche telefonicamente) almeno 
entro 3 giorni prima dell’evento. Grazie per la collaborazione. 
 
 

INFO E ISCRIZIONI: 
 
tel.: 349 1792394  
e-mail: associazioneilpapavero@gmail.com   
 
Per i laboratori di counseling  contattare il numero 334 8249462 
 
 
Consultate la nostra pagina Facebook per tenervi aggiornati sulle nostre prossime 
attività per il 2013!  
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