
 

7 MARZO 2019            A OGNUNO LA SUA NANNA             dalle ore 10 alle ore 12 
        Capire e migliorare l’addormentamento 

 

con Francesca Contini (Osteopata)   

14 MARZO 2019                     LIBRI E COCCOLE                      dalle ore 10 alle ore 12 
L’importanza della lettura nella relazione con mamma e papà fin dai primi giorni di vita 

 

con Francesca Bertorelli (Biblioteca del Comune di Fidenza) 

21 MARZO 2019                    NATI PER LA MUSICA                dalle ore 10 alle ore 12 
Un’esperienza musicale per mamma e bambino 

 

con Maria Laura Di Gennaro  
(Insegnante certificata del metodo Music Together presso la scuola Crescendo con Music Together) 

28 MARZO 2019                       IL PORTABIMBI                        dalle ore 10 alle ore 12 
“Hold Me Tight—Abbracci in fascia”  

L’arte di portare i bimbi in fascia: un’affascinante opportunità per mamma e papà 
 

con Clara Cenci (Consulente formata scuola ClauWi®) 

9 MAGGIO 2019        E SE LO ISCRIVESSIMO AL NIDO?      alle ore 10 alle ore 12 
   I Servizi alla prima infanzia del nostro territorio 

 

          con Manuela Lafiandra (Coordinatrice Pedagogista Comune di Fidenza) 

11 APRILE 2019                             IO TI PARLO                           dalle ore 10 alle ore 12 
       L’importanza dell’utilizzo del linguaggio con i bambini  

 

con  Dora Stefanini (Logopedista Azienda ASL Fidenza) e Federica Natalone (Pedagogista del Centro per le Famiglie 

4 APRILE 2019                 NUTRIRSI DI CIBO                       dalle ore 10 alle ore 12 
NUTRIRSI DI RELAZIONI  

Il passaggio dall’allattamento allo svezzamento 
 

con la Dr.ssa Patrizia Azzali (Pediatra di libera scelta) 

16 MAGGIO 2019                                      LA SICUREZZA                     dalle ore 10 alle ore 12 
PER I BAMBINI A BORDO 

  
con Artoni Sara (Assistente di Polizia Municipale) 

 

PER  ISCRIZIONE E SEDE DEGLI INCONTRI 

CENTRO PER LE FAMIGLIE ASP “DISTRETTO DI FIDENZA” 

Via Nenni 52/a  FIDENZA      TEL. 0524.525076   centroperlefamiglie@aspdistrettofidenza.it                           centroperlefamiglie-distrettofidenza 

 

 
 

I GIOVEDI' 
 DELLE MAMME  

 
PER MAMME E BAMBINI 0-9 MESI 

TANTI ARGOMENTI INTERESSANTI  

DI CUI PARLARE CON L’AIUTO DI ESPERTI 

GLI INCONTRI SONO GRATUITI  

 


