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INFANZIA CLASSI I - II - III CLASSI IV - V

Riconoscere
emozioni base

Gioco e storie

Prime strategie

Vocabolario
emotivo

Cause ed effetti

Gestione emozioni

Strategie
cognitive

Empatia

Consapevolezza

EMOZIONI
IN GIOCO
Percorsi laboratoriali gratuiti per le
scuole dell’infanzia (ultimo anno) e
primarie, finalizzati a sviluppare e
rafforzare le competenze socio-emotive
dei bambini.

Tre incontri da due ore basati sull’Educazione Razionale Emotiva,
condotti da psicologi, pedagogisti ed educatori.

PER INFORMAZIONI
CENTRO PER LE FAMIGLIE

FOCUS E OBIETTIVI
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