
PROGRAMMA 

 

CORSO PRIMO SOCCORSO  

ALLA POPOLAZIONE 

 

CORPO INFERMIERE VOLONTARIE CRI 

ISPETTORATO DI RAVENNA 

 

APRILE – MAGGIO 2013 
Sede: Sala “B” via Landoni, 2 - Ravenna 

 

Lunedì 15 Aprile h. 18.00 – 20.00 

 

� Esercitazioni pratiche: B.L.S. – R.C.P. 

� Cause arresto – respiratorio  

� Manovre Disostruzione vie aeree  

� Il Sangue 

� Emorragie Esterne - Interne- 

Esteriorizzate 

� Tamponamento Emorragie semplici 

� Punti di compressione  a  distanza  

� Lo shock 

 

Venerdì  26 Aprile  h. 17.30 – 19.30 

 

� Cenni sul Sistema  Nervoso 

� Perdite di coscienza 

� Traumi cranici e vertebrali 

� Svenimenti e malori improvvisi 

� Colpo di sole 

� Colpo di calore 

Lunedì 8 Aprile  h. 18.00-20.00 

 

� Introduzione al Primo Soccorso 

� Autoprotezione - D.P.I. 

� Chiamata al 118 

� Aspetti legali del soccorso 

� Esame dell’ Infortunato: F.V. 

� Incosciente che respira 

� Posizione Laterale di  Sicurezza 

� Esercitazione pratica 
 

Venerdì 19 Aprile  h. 15.00 – 18.30 

 

� Ferite 

� Lesioni  della cute da freddo 

� Lesioni della cute da calore 

� Lesioni da corrente elettrica 

� Medicazione di ferite  semplici 

� Tetano – Sieri – Vaccini 

� Ustioni 

� Congelamento 

� Assideramento 
 

 

Lunedì  29  Aprile  h. 18.00 – 20.00 

 

� Cenni sull’ apparato digerente  

� Avvelenamenti 

� Intossicazioni 

� Emergenze nel diabete: 

� Crisi iperglicemiche 

� Crisi ipoglicemiche 

Venerdì  12  Aprile  h. 17.30 – 19.30 

 

� Triangolo della vita 

� Nozioni Anatomia – Fisiologia 

� Apparato Respiratorio  e Cardio-

Vascolare 

� Arresto Cardio – Circolatorio 

� Dimostrazione R.C.P. : 

� Incosciente che non respira 

� Massaggio cardiaco esterno 
 

Lunedì  22 Aprile h. 17.30 – 19.30 

 

� Cenni sull’ apparato scheletrico 

� Fratture  

� Traumi alle articolazioni e  muscoli 

� Prove pratiche per 

l’immobilizzazione 

� Spostamento di un traumatizzato 
 

 

 

 

 

 

Venerdì  3 Maggio  h. 17.30 – 19.30 

 

� Corpi estranei nell’occhio - orecchio 

� Punture di insetti 

� Morsi di animali 

� Esercitazioni pratiche “ B.L.S.” - 

“R.C.P.” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sede 

Sala” B” 

Via Landoni, 2 - Ravenna 

 

Comune di Ravenna 

Ufficio Comune Decentrato di via  Maggiore 

 

Per iscrizioni  e  informazioni 
 

E-mail : isp.ravenna@iv.cri.it 
 

cell.: 339-3803068 

 

Costo pro capite euro 26.00 

 

 

Al termine del corso 

verrà rilasciato 

un attestato di frequenza  

 

 
 

con il patrocinio 

del Comune di Ravenna 

Assessorato al Decentramento 
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