
Essere toccato e 
accarezzato,  

essere massaggiato  
è nutrimento per il 

bambino 
Frederick Leboyer

Corso di 
massaggio  
al neonato

Il corso è dedicato a genitori e bambini entro l’anno di età e si articola 
in 5 incontri, condotti da Alessandra Cambi educatrice del Percorso 
Nascita ed insegnante AIMI. 

In ogni incontro verrà sperimentata una parte della sequenza del massaggio 
e ci si confronterà sui benefici (rilassamento e addormentamento, sollievo 
dalle coliche… )e sugli aspetti che riguardano la relazione genitore-bambino 
(attaccamento, contenimento, comunicazione verbale e non verbale…) 
inoltre saranno date indicazioni sul massaggio durante la crescita 

Vi aspettiamo al Centro per le Famiglie, in v.le Bolognesi, 23 il:  

 22 e 28 settembre e 6, 13 e 20 ottobre dalle 10,00 alle 11,30 

Iscrizioni su icos.comune.forli.fc.it - Informazioni: 0543 712667  - centrofamiglie@comune.forli.fc.it                                    
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