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Un incontro per genitori adottivi
e affidatari con figli 
pre-adolescenti e adolescenti

con 
GREGORIO MAZZONIS ,  psicologo e

psicoterapeuta esperto in aff ido e adozione

Informazioni:  0543 712667 
centrofamiglie@comune.forli.fc.it
Iscrizioni: icos.comune.forli.fc.it

 Unità Minori
 

LA  RICERCA DELLE ORIGINI 
AI TEMPI DI INTERNET

Come è cambiato il tema del contatto con le
famiglie di origine con l’avvento di Internet e
dei social network? Oggi, è più semplice  
raggiungere ma anche essere raggiunti. Inoltre,
in una fase dominata dall’impulsività, come lo è
l’adolescenza, i ragazzi adottivi rischiano di
attivare dei canali o di cercare delle
informazioni in modo reattivo o comunque
non del tutto pensato per poi trovarsi davanti
realtà scomode o in delle situazioni
emotivamente complesse.  Ciò rende
indispensabile, oggi, preparare i figli a un
(possibile) incontro (virtuale o fisico) con le
famiglie di origine a prescindere dal fatto che
lo si desideri o pianifichi effettivamente,
anticipando gli scenari che potrebbe trovarsi a
fronteggiare  

La serata è pensata per fornire uno spazio di
confronto e di ascolto ai genitori e per
suggerire loro strategie emotive e relazionali
per affrontare questa fase comunque
fisiologica e per rivalutare il proprio operato.
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