I NOSTRI SERVIZI

o IL. CENTRO PER LE FAMIGLIE della
9 Centro per  ROMAGNA FORLIVESE & un servizio del

° le Famiglie . - .. . . .
[ )
della Romagna Comune di Forli rivolto ai cittadini residenti

Forlivese nei 15 Comuni del Comprensorio e dedicato a
famiglie con bambini e ragazzi.

E un luogo che offre tanti servizi e opportunita gratuite:

« SPORTELLO INFORMAFAMIGLIE E BAMBINI

+ GRUPPI CICOGNA - Percorsi di preparazione alla nascita

+ SPAZIO PRIMI GIORNI E VISITE DOMICILIARI

+ CONSULENZA PEDAGOGICA E COUNSELING FAMILIARE

« SPORTELLO DI INFORMAZIONE E ORIENTAMENTO LEGALE
« MEDIAZIONE FAMILIARE

« PROGETTO FAMIGLIE E BABY SITTER

Vieni a trovarci o telefona per ricevere informazioni.

TUTTI GLI INCONTRI E LE ATTIVITA SONO
GRATUITI

Ove non diversamente indicato gli incontri si terranno presso il
Centro per le Famiglie della Romagna Forlivese
V.le Bolognesi, 23 - Forli - Tel 0543 712667

Alcune iniziative sono a numero chiuso.

Iscrizione on line sul sito: icos.comune.forli.fc.it oppure al Centro per le
Famiglie il Lunedi, Mercoledi e Venerdi dalle 9.00 alle 13.00;

Martedi e Giovedi dalle 15.00 alle 18.00.

Tel. 0543 712667 - centrofamiglie@comune.forli.fc.it

Iscriviti alla nostra newsletter:
www.informafamiglie.it/emiliaromagna/newsletter/forli

(]
M) Centro per
§ X3 le Famiglie
della Romagna
Forlivese

S.0.S. GENITORI

Far bene i genitori fa bene ai bambini

Iscrizioni dal 30 Settembre 2019
V.le Bolognesi, 23 - Forli - Tel. 0543 712667

Programma attivita
Autunno Inverno 2019

TUTTI GLI INCONTRI E LE ATTIVITA SONO GRATUITI

ABOOEHE HEOOIHO

INCONTRI E CONFERENZE

Iscrizione on line sul sito: icos.comune.forli fc.it o presso il
Centro per le Famiglie della Romagna Forlivese tel. 0543 712667

Ove non diversamente indicato gli incontri si terranno presso il
Centro per le Famiglie della Romagna Forlivese

PER TUTTI

Mercoledi 16 ottobre ore 20.30 - LA COMUNICAZIONE IN
FAMIGLIA! Un incontro per confrontarsi sui modi di comunicare e
sulla possibilita di migliorare le relazioni in famiglia.

Stefano Albertini, psicologo Chiara Mascellani, assistente sociale.

Giovedi 21 Novembre ore 20.30 - BAMBINI FRA SCUOLA, SPORT
E IMPEGNI: il valore dell’ozio nella crescita. “Fare e non fare ¢ tutto
un lavorare”.

Gianfranco Staccioli, scrittore e pedagogista, Universita di Firenze.

PER GENITORI, NONNI ED EDUCATORI DI
PICCOLI E PICCOLISSIMI (0/6 ANNI)

Mercoledi 6 novembre ore 17.30 - TUTTI A TAVOLA! Svezzarsi a
tavola... consigli pratici. Elvira Minganti, pediatra e Veronica
Palmucci, dietista Ausl Romagna ambito di Forli.

Mercoledi 27 novembre ore 17.30 - ERAVAMO IN DUE...
i cambiamenti familiari quando arriva un figlio.
Stefano Albertini, psicologo e psicoterapeuta.

Sabato 16 novembre ore 10.00 - PARLIAMO DI PANNOLINI
LAVABILI perché, come, quali scegliere. Presentazione progetto e
distribuzione di Buoni Acquisto per gli interessati.

Ass.ne Non solo Ciripa’ in collaborazione con Servizio Ambiente -
Comune di Forli.

PER GENITORI, EDUCATORI E INSEGNANTI DI
ADOLESCENTI E PRE-ADOLESCENTI

Giovedi 10 ottobre ore 20.30 - FAMIGLIE E ADOLESCENZA:
passaggi (a volte, ma non sempre) critici.

Una serata per condividere punti di vista diversi e complementari su
questo importante momento di passaggio della vita dei ragazzi.
Roberta Fetti, psicologa e Marco De Masi, assistente sociale.

L’incontro sara replicato Giovedi 17 ottobre ore 20.30
a Modigliana - c/o Sala Bernabei - P.zza Matteotti, 5.

Venerdi 18 ottobre ore 17.30 - GENITORI INFLUENCER, 1’adulto
autorevole ai tempi degli influencer e degli youtuber: costruire 1’alleanza
tra scuola e famiglia. Matteo Lancini, psicologo e psicoterapeuta —
Coop.va Il Minotauro di Milano, in collaborazione con

Regione Emilia Romagna.

Sede: Salone Comunale — Piazza Saffi 8, Forli.

Lunedi 28 ottobre ore 20.30 - CONSAPEVOLEZZA ED
EDUCAZIONE DIGITALE: prime informazioni legali e occasioni di
confronto per genitori di nativi 2.0. Laura Lecchi, avvocato esperta in
diritto delle nuove tecnologie e privacy.

Sede: Scuola Media Santa Maria Nuova - Via Gaetano Ravagli, 1,
Comune di Bertinoro

Martedi 12 Novembre ore 17.30 - I DISTURBI ALIMENTARI IN
ADOLESCENZA. Si affrontera il rapporto fra disturbi alimentari e
compiti evolutivi specifici dell’adolescenza considerando i grandi
cambiamenti che i giovanissimi vivono (la costruzione dell'identita di
genere, i cambiamenti del corpo, 'utilizzo del corpo per esprimere
aspetti identitari e valoriali...).

Elena Riva, psicologa e psicoterapeuta — Coop.va Il Minotauro di
Milano in collaborazione con Rete Adolescenza forlivese.

Sede: Salone Comunale — Piazza Saffi 8, Forli.



GRUPPI DI
CONFRONTO

Un’occasione di confronto e
condivisione fra genitori, uno spazio
dove poter raccontare la propria
esperienza e affrontare dubbi, problemi o conflitti e cercare insieme possibili
soluzioni. Iscrizioni presso il Centro per le Famiglie - Tel. 0543 712667

PER GENITORI

Da giovedi 24 ottobre dalle ore 17.30 alle 19.30 - TIRO ALLA FUNE -
GENITORI E FIGLI ALLE PRESE CON L’ADOLESCENZA

5 incontri per affrontare insieme i temi che pit impegnano le famiglie nel
mare in tempesta dell’adolescenza.

Da giovedi 24 ottobre dalle ore 17.00 alle 19.00 - SMALL FAMILY

6 incontri dedicati a madri e padri che vivono una situazione di
monogenitorialita, per condividere la fatica della crescita dei figli da soli e
trovare le risorse che potenzialmente sono dentro di noi.

Da lunedi 28 ottobre dalle ore 17.30 alle 20.00 - LA COMUNICAZIONE IN
FAMIGLIA - 5 incontri per genitori, singoli o in coppia, per condividere
esperienze personali e approfondire il linguaggio emotivo familiare.

Attenzione! Il gruppo PREMATURI... FINO A QUANDO? dedicato a
genitori con bambini 0/36 mesi che hanno vissuto o stanno vivendo
I’esperienza di un parto prematuro e il ricovero in TIN, progettato per
confrontarsi e condividere dubbi, fatiche e traguardi di questi momenti, avra
cadenza mensile, e sara attivato al raggiungimento di 8 iscritti.

PER BAMBINI

Mercoledi 23 e 30 ottobre - mercoledi 6 e 13 novembre ore 17.00 — 19.00
GRUPPO DI PAROLA PER FIGLI DI GENITORI SEPARATI

4 incontri. Un‘esperienza di gruppo dedicata a bambini (6/11 anni) che vivono
la separazione o il divorzio dei genitori per esprimere emozioni, dubbi e
difficolta che incontrano. Necessario il consenso di entrambi i genitori.
Incontro di presentazione ai genitori degli iscritti mercoledi 16 ottobre ore 18.00

PROGETTI SPECIALI
per genitori e piccolissimi
Iscrizione on line sul sito: icos.comune.forli.fc.it o presso il
Centro per le Famiglie - Tel. 0543 712667

I GOMITOLINO DEI PAPA’

Da sabato 5 ottobre ore 10.00 — 12.00

5 incontri a cadenza quindicinale dedicati ai papa e ai loro bambini da 0 a 12
mesi. Ernesto Sarracino pedagogista, Centro per le Famiglie.

LE MERENDE DEI PICCOLI

24 ottobre, 7 novembre, 21 novembre dalle 15.00 alle 16.30

3 incontri per neogenitori e bambini 4/12 mesi. Un’occasione di scambio e
confronto su dubbi, fatiche e diverse modalita di affrontare il periodo dello
svezzamento. Silvia Donati, psicologa ed educatrici del Nido d'Infanzia
comunale Betulla.

Sede: Nido d’Infanzia Betulla — via Salvemini, 8 Forli

MONDOPAPA’

Comune di Forlimpopoli

3 incontri dedicati ai papa e ai loro bambini 0-36 mesi, con Ernesto Sarracino,
pedagogista.

Mercoledi 6 novembre ore 19.00 — PAPA... Al FORNELLI. Conversazioni e
prove pratiche in cucina con la cuoca del Nido e il Pedagogista.
Sede: Casa dei Bambini San Giuseppe — via P. Artusi, 15 Forlimpopoli

Sabato 16 novembre ore 10.00 - PAPA... GIOCHIAMO INSIEME?
Un’attivita ludico ricreativa per papa e bambini 0/36 mesi.
Sede: Nido d’Infanzia “la Lucciola” — via Allende, 25 Forlimpopoli

Mercoledi 27 novembre ore 20.30 -

REGOLE E LIMITI, SERATA DEDICATA Al PAPA

Sede: Casa della Salute (sede territoriale Centro per le Famiglie)
via Bazzocchi, 4 - 1° piano - Forlimpopoli

ATTIVITA’ PER BAMBINI E GENITORI INSIEME

I LUNEDI’ DEL CENTRO PER LE FAMIGLIE

Giocare con il proprio bambino ¢ un modo per accompagnarlo nella crescita,
aiutarlo ad apprendere regole e sviluppare nuove abilita.
Per bambini 3/6 anni

Iscrizione on line sul sito: icos.comune.forli.fc.it o presso il Centro per le
Famiglie - Tel. 0543 712667

7 ottobre ore 15.45 e ore 17.15 (due turni) I GIOCHI DI LEONARDO.
Ass.ne ViaTerrea

14 ottobre ore 16.00 MANDALA D’AUTUNNO. Gloria Nanni, educatrice
Centro per le Famiglie

21 ottobre ore 16.00 LEO STORIE percorso poetico tra le favole di Leo
Lionni. Gruppo Lettori e Musicanti Volontari NpL e NpM

28 ottobre ore 15.45 e ore 17.15 (due turni)
IL PIANETA IN UNA BOTTIGLIA
Ass.ne ViaTerrea

4 novembre ore 16.00 DI CHE COLORE E’ IL VENTO? Storie di sole, di
pioggia, di scoperte e meraviglia. Gruppo Lettori e Musicanti Volontari NpL
e NpM

11 novembre ore 16.00 FAVOLE IN CORNICE. Gloria Nanni,
educatrice Centro per le Famiglie

18 novembre ore 16.00 TOY’S SWAP PARTY - Festa dello Scambio del
Giocattolo al Centro per le Famiglie

25 novembre ore 16.00 L’APE MIELONA E IL SUO REGNO.
Annalisa Tartagni, pedagogista Centro per le Famiglie

EVENTI SPECIALI

Mercoledi 20 novembre ore 16.00 - CHIEDIMI COSA MI PIACE... letture
animate in occasione della giornata internazionale per i diritti dell‘infanzia e
dell’adolescenza. Gruppo Lettori e Musicanti Volontari

Festivita natalizie - LA CASETTA DI CRISTALLQO, in centro storico, dove
bambini, mamme, papa, nonni € nuovi amici potranno incontrarsi e
partecipare ad attivita diverse: narrazioni, esplorazioni, laboratori e spettacoli
... E chissa se, in questo spazio un po’ magico, sara possibile incontrare
Babbo Natale e i suoi assistenti

6 gennaio - LA BEFANA DEI QUARTIERI - Nella mattinata si svolgera
I'evento tradizionale tanto atteso dai bambini della citta, con la discesa
acrobatica della famosa vecchietta! Evento a scopo benefico

FAMILY - TEATRO & FAMIGLIE — nuovi eventi speciali gratuiti al
Teatro Fabbri (8 dicembre, 6 gennaio, 4 febbraio)






