
 

 

 

 

S. O. S. GENITORI 

Far bene i genitori, fa bene ai bambini 

 

Comune di Forlì 

Programma attività 

Autunno/ Inverno 2015 – 2016 
 

Info e iscrizioni: 0543 21013 • 30709 

 

    

 

 

 

Se desideri essere sempre aggiornato/a sulle nostre iniziative per bambini e 

genitori ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER!!! 

Vai all’indirizzo: www.informafamiglie.it/emiliaromagna/newsletter/forli 

 Centro Famiglie, viale Bolognesi 23 

  tel.  0543 21013 - 30709  

  centrofamiglie@comune.forli.fc.it 

www.informafamiglie.it 

Tutti gli incontri e le attività sono gratuiti. 

Alcune iniziative sono a numero chiuso.  E’ necessaria pertanto l’iscrizione, 

diretta o telefonica, presso lo sportello Informafamiglie  

per organizzare meglio l’attività. Ove non diversamente indicato, gli incontri si 

terranno presso la sede del Centro Famiglie - v.le Bolognesi, 23 
 

  Apertura iscrizioni: lunedì 5 ottobre  ore 9.00 

 

DEDICATO AI NEO GENITORI - I SERVIZI DEL CENTRO PER LE FAMIGLIE 
 

 

Spazio Primi giorni: consulenza individuale su allattamento e accudimento del neonato, 

con personale qualificato. Mercoledì e venerdì ore 11/ 13 -  accesso libero. 
 

La Via Lattea:  incontri di sostegno e condivisione sull’esperienza di allattamento con le 

mamme volontarie dell’Ass.ne Via Lattea. Due giovedì al mese ore 9.30 /11.30  
 

Pannolinoteca: servizio di orientamento e consulenza sull’uso di pannolini lavabili a cu-

ra dei volontari Ass.ne Non Solo Ciripà. Ogni primo mercoledì del mese ore 10/12 
 

IL GOMITOLO E IL GOMITOLINO - Spazi Incontro del Centro per le Famiglie 

Al Gomitolino -  tutti i lunedì e giovedì dalle 9.30 alle 11.30 per neomamme e bambini 

0/12 mesi per condividere la propria esperienza in compagnia delle operatrici del Per-

corso Nascita.  Giovedì mattina apertura Gomitolino free in autogestione  

                   

Al Gomitolo - tutti i martedì dalle ore 15.30 alle 18.00 per genitori, nonni, baby sitter e 

bambini 0-36 mesi con attività, letture e spazi attrezzati.                

Una volta al mese è in programma l’incontro con l’esperto. 

L'accesso a tutte le opportunità è libero e gratuito.  
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CONFERENZE, LABORATORI, ATTIVITA’ 
 

Lunedì 12 ottobre, 9  novembre e 14 dicembre ore 10.00 - Conversazioni in tema di 

alimentazione e cambiamenti nella relazione fra mamma, papà e bambino/a 

3 incontri negli spazi del Gomitolino e alla presenza dei bambini, per approfondire 

alcuni temi legati all’alimentazione come momento di costruzione della relazione  

con Catherine Hamon - neuropsichiatra infantile                    Ingresso libero  
 

Venerdì 30 ottobre, 6 e 13 novembre - Assaggi di giochi psicomotori: un modo di-

verso per stare insieme - 3 incontri dedicati a genitori e bambini.  E’ previsto un 

incontro di presentazione con i genitori  (mercoledì 28/10 ore 20.30)  e uno conclusi-

vo (lunedì 16/11 ore 20.30) sulle osservazioni emerse dall’esperienza.                            

2 turni: ore 16.45 per bb 18/24 mesi; ore 17.35 per bb 24/36 mesi. Posti limitati.                               

con Daniela Carlini Gentili - psicologa e psicomotricista.  
 

Da giovedì 22 ottobre ore 19.00 -  Papà ai fornelli, fra nuove capacità e nuovi ruoli 

3 incontri dedicati ai papà con figli piccoli per scoprire gustosi piatti, riflettere sullo 

“stare a tavola” come momento educativo e di relazione, presso le cucine dei Nidi 

d’Infanzia comunali, condotti dai cuochi, da un pedagogista e dalla dietista del Comu-

ne di Forlì 

  

 

 

 

 

 

INCONTRI E CONFERENZE  
 

 
 

Giovedì 15 ottobre ore 16.30 - 19.00  - BabyLoss Awareness Day  - il tuo cuore lo 

porto con me. Giornata di informazione, sensibilizzazione e sostegno a chi perde 

un bambino durante la gravidanza o dopo la nascita.        

a cura di Ass.ne Ciao Lapo Onlus 

Mercoledì 28 ottobre e 18 novembre ore 20.30              

Studiare in famiglia: spunti di metodo per aiutare i figli… e sopravvivere!
con Gianni Matteucci, educatore Domus Coop/formatore al metodo di studio e                   

Rosario Mazzeo, formatore, autore e direttore scuola primaria di Milano 

Martedì 10  novembre ore 20.30  - Lo sguardo dei bambini quando i grandi liti-

gano. Le discussioni in famiglia sono frequenti quando la coppia è in crisi, è già 

separata, o ci sono problemi importanti. E i bambini cosa pensano?                              

con Erica Lanzoni, mediatrice familiare e Laura Briganti, psicologa 

Lunedì 30 novembre ore 20.30 -   Il vissuto dei bambini (e dei genitori) quando si 

affronta un cambiamento. Una nuova scuola, una nuova casa, una nuova compo-

sizione familiare…                                                                                                                                    

con Silvia Donati, psicologa                Sede: Scuola dell’Infanzia Angeletti - via Pacchioni  

 

SETTIMANA INTERNAZ. PER LA RIDUZIONE DEI RIFIUTI - 23/29 novembre 
 

Lunedì 23 ore 15.30 - V° Toy Swap Party  - festa dello scambio dei giocattoli   
Ogni bambino potrà portare i giocattoli (ma anche libri, puzzle …) che non usa più 

e scambiarli con quelli di altri bambini. Richiedi il regolamento!            

Un pomeriggio ricco di laboratori riciclosi e letture per bambini di tutte le età.  

Martedì 24 ore 16.00 - Atelier del riciclo al Gomitolo - per bambini 12/36 mesi 

Mercoledì 25 (due turni) - Il Fantastico Mondo delle Api ore 15.45 e 17.15       

Giovedì 26 novembre ore 16.30 -  Giochi antichi… nuove passioni  

Sabato 28 novembre ore 10.00  - Pannolini lavabili: perché, come, quali scegliere         

Distribuzione buoni-acquisto per gli interessati.                                                              
Ass. Nonsolociripà in collaborazione con il Servizio Ambiente del Comune di Forlì 

UNA PIAZZA … TANTE STORIE (VICINO ALL’ALBERO) 

Un ricco programma di letture, narrazioni, rime e suoni nel  periodo delle festività 

natalizie per stare insieme, stupirci, entusiasmarci e  scoprire il mondo con … UN 
LIBRO! Il programma sarà pubblicato sulla newsletter del Centro per le  famiglie.       

A cura dei Lettori volontari Progetto Nati per Leggere        Sede: Sala XC Pacifici 

 

Sabato 12 dicembre ore 9.30 -   Coppie e decisioni importanti: quando alcune 

scelte influiscono sul futuro. Informazioni, approfondimenti e novità legislative 

in tema di beni e patrimonio, diritti dei figli, separazione e divorzio.                  

- relatori in fase di definizione  -  

 
GRUPPI DI CONFRONTO E APPROFONDIMENTO 

 

Da martedì  24 novembre ore 18.00 - Quando mamma e papà litigano: come met-

tere al centro i bisogni dei bambini                                                                                            
5 incontri dedicati a un gruppo di approfondimento  per genitori separati, in via di 

separazione o che vivono una situazione familiare di conflitto, per confrontarsi sul 

vissuto dei bambini e farli crescere più sereni.                                                               

a cura di con Erica Lanzoni, mediatrice familiare e Laura Briganti, psicologa 
 

Da giovedì 1 ottobre ore 20.30 - Non ci riconosciamo più! I nostri figli cambiano 

… e  noi? Gruppo di confronto e approfondimento per genitori con figli adolescen-

ti e preadolescenti. 6 incontri aperti allo scambio tra genitori per promuovere la 

cultura dell’impegno e dell’ascolto in famiglia.                                     

con Roberta Fetti - psicologa  

 

I LUNEDI’ DEL CENTRO PER LE FAMIGLIE                                             

Giocare con il proprio bambino/a è un modo per accompagnarlo nella crescita, 

educarlo, aiutarlo ad apprendere regole e sviluppare nuove abilità. Tutti i lunedì 

proporremo un’attività per genitori e bambini dai 3 agli 8 anni, su iscrizione.     

Laboratori a cura di: D. Gardelli, G. Nanni, E. Sarracino, Coop. Kirecò. Letture anima-

te ad accesso libero a cura di Gruppo Lettori Volontari- Progetto Nati per Leggere  
                      

12 ottobre ore 16.30  Sassi in favola                               

19 ottobre ore 16.30  Uhhh che paura!!! Letture animate 

26 ottobre ore 16.30  Con un filo di lana                                      

9 novembre (2 turni)      Creare … giocando con i “rifiuti” ore 15.45 e 17.15                

16 novembre ore 16.30     “Sprazzi” d’Autunno  su stoffa 

30 novembre (2 turni)  Accadueò ore 15.45 e 17.15                  

14 dicembre  ore16.30  Gli amici del bosco           

21 dicembre  ore 16.30 Stagioni di carta, realizziamo un originale calendario                

11 gennaio  ore 16.30  Leggimi forte! Lettura animata 

18 gennaio  (due turni)  GiochiAMO con l’energia  ore 15.45 e 17.15        

25 gennaio  ore 16.30 Un orticello di... latta  


