PSICOMOTRICITA ... nown solol!

“Si pud capire di pit di una persona in un‘ora di GlOCO,

che in un anno di conversazione’
Platone

Percorsi Bambini insieme ai genitori

Per bambini al di sotto dei 3 anni-
70 incontri di attivita psicomotoria di 45 minuti, una volta a
settimana- | bambini sono accompagnati in sala da un adulto di

riferimento, che resta e interagisce con loro nel tempo di gioco-

Percorsi di gruppo di Pratica Psicomotoria Educativa

Per bambini dai 3 ai 6-7 anni-

70 incontri di attivita psicomotoria di un‘ora, una volta a
settimana- | bambini entrano da soli in sala- L'attivitd é organizzata
in gruppi di 4-5 bambini suddivisi per fasce d'etd- Sono previsti due

incontri, uno iniziale e uno finale, per i soli genitori

Attivitd psicomotoria svolta con il singolo bambino, una volta a
settimana, per una durata da concordare con la famiglia-

Sono previsti incontri periodici con i genitori:

Consulenze educative / Consulenze Psicologiche / Approfondimenti

| genitori possono richiedere colloqui su tematiche riguardanti gli
aspetti critici del compito educativo (regole, capricci, gestione

dell'aggressivita, ecc-)-

-++ Consulenze per adulti --- Serate di approfondimenti ---

Articoli di interesse -+ Pagina Facebook:

@

?

£
www-facebook-com/crescendogiocando =

Sede degli incontri: Via Bezzecca n- 15 - Forli
Per informazioni, iscrizioni, appuntamenti: cell- 328 6777730

E-mail- crescendo.carlinigentili@gmail.com



..CRESCENDO...GIOCANDO...

Studio di Pratica Psicomotoria Educativa e di Aiuto Psicomotorio

dott-ssa Daniela Carlini Gentili

Psicologa e Psicomotricista (formazione ASEFOP - Aucouturier)

+PSICOMOTRICITA! -

- GlOCO SPONTANEO - MOVIMENTO - AZIONE -
ESPRESSIVITA' - REGOLE - CONTENIMENTO -
ASCOLTO - RELAZIONE -
questi gli ingredienti principali dell'attivitd psicomotoria!

Il bambino, nei primi anni di vita, si esprime principalmente attraverso il Corpo,
il Movimento, il Gioco spontaneo ed é in tal modo che elabora contenuti

profondi del suo mondo interiore: Cio rappresenta una base importante per il

4 . costituirsi di un rapporto equilibrato e positivo con sé stessi e con gli altri,

mentre struttura la propria ldentita e procede nel suo Sviluppo-

Nello spazio dell'attivita, preparato con materiali come cubi e cuscini morbidi,
. teli, palline, ecc:, il bambino pud esprimere le proprie originali potenzialitd e
)/ capacitd, come anche le difficolta e ricercare nuove tappe da conquistare
attraverso la sperimentazione, la creativita, la realizzazione di idee, la
condivisione con altri, la trasformazione e il cambiamento, sostenuto dalla

presenza e dallo squardo dello psicomotricista-

Lo Psicomotricista accoglie e riconosce l'espressivita globale del bambino e lo
accompagna nel suo percorso evolutivo, garantendone la sicurezza fisica e quella
affettiva, attraverso regole e rituali, ascolto e contenimento di paure,

difficolta, ma anche rinforzando scoperte, desideri, conquiste!

---Psicomotricista- -

Daniela Carlini Gentili, Psicologa-
Si & formata presso |'Associazione Percorsi Psicomotori di Bologna in
Pratijca Psicomotoria Educativa - Aucouturier (per gruppi di bambini)
e Aiuto Individuale-

Collabora con i Centri per le Famiglie di Forli

e del Comprensorio nel sostegno alla genitorialita-

--Entrare in relazione---Accompagnare---Giocare---Educare---Sostenere---Crescere Insieme---“Addomesticarsi”---Permettere di “Volare”---
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