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INCONTRI CON LA DOTTORESSA HAM ON

CORRERE, SALTARE, ARRAMPICARE: COME CRESCERE BAMBIN | AUTONOMI

TRA RISCHI E SICUREZZA
introduzione a cura di Nicola Scoccimarro, Guida Escursionistica Ambientale

Giovedi 7 aprile 2016 dalle ore 20:30 Sala Polifunzionale Villagio Mafalda in Via Dragoni n. 75/M,
Forli. L'associazione di promozione sociale Caracol, in collaborazione con gli asili Nido di Sofia e Tick Tack
Kids della cooperativa Paolo Babini, organizza una serata aperta ai genitori del territorio per confrontarsi
con la dott.ssa Hamon su come sostenere lo sviluppo dell’autonomia dei bambini no nostante le
nostre paure di genitori

E necessario prenotarsi inviando una mail con nome e cognome dei partecipanti all'indirizzo
aps.caracol@gmail.com

L'iscrizione puo considerarsi avvenuta solo dopo aver ricevuto una mail di conferma.

OUTDOOR EDUCATION 2016

RIO DEI COZZI, Terra del Sole (FC)
guidati da Nicola Scoccimarro, Guida Escursionistica Ambientale

Sabato 30 aprile 2016 , ritrovo ore 9:00 parcheggio del “Villaggio Mafalda” in Via Dragoni n. 75/M.
Forli.

Escursione a piedi tra le spettacolari forme geologiche e di erosione del paesaggio dell’entroterra forlivese
Durata circa 2 ore; Difficolta medio/facile; Distanza 5 Km; Massimo 15 famiglie;

Costo dell’escursione: € 5,00

Per partecipare occorre essere iscritti all’Associazione (tessera annuale € 7);

Per info e prenotazioni contattare I’Associazione CARACOL: 392 3905149, aps.caracol@gmail.com
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Paolo Babini
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FAMILY CAFE’ 2016

FAMILY DAD L'importanza della coppia nell'essere genitori 2+1 =3

Conduce l'incontro Veronica Amadori

Sabato 2 aprile 2016 dalle ore 9:30 alle ore 11:30 — Nido di Sofia in Via Dragoni n. 75/M, Forli
L'arrivo di un bambino cambia inevitabilmente il modo di vivere e stare di coppia ma cio che & importante
che non cambi € la sua struttura.

C’é un tempo fisiologico in cui & la coppia a seguire tempi e ritmi del bambino, ma & un tempo limitato ai
primi mesi di vita, se perdura protraendosi negl’anni, si corre il rischio di trascurare I'essere coppia,
riconoscendosi solo come mamma e papa; ruoli certo appaganti, , ma dove vanno a finire quelluomo e
quella donna, che si sono innamorati, desiderati, e scelti per condividere la vita insieme?

Il tempo dedicato a noi stessi e ad alimentare la vita di coppia, lo viviamo come tempo sottratto ai nostri
bambini o come un dono e un arricchimento per la loro crescita?

Insieme ci confronteremo sull’esperienza di essere “genitori di coppia”.

FAMILY CHILD Sperimentare e giocare a Km0
Conduce l'incontro Diamante Sbarzaglia

Mercoledi 13 aprile 2016 dalle ore 16:30 alle ore 18:30 — Nido di Sofia in Via Dragoni n. 75/M, Forli
Un Family Café quello del 2 marzo dove oltre a giochi, merenda e chiacchiere in liberta sara possibile
incontrare l'ostetrica Chiara Chiadini di "Due ostetriche in famiglia" che sara disponibile a confronti con
mamme e papa su diversi temi dell'allattamento allo svezzamento, dal sonno alla nascita di un fratellino,
dalle problematiche legate alla gravidanza e al puerperio...diverse domande e curiosita sulle sfide e
conquiste del quotidiano!

FAMILY BABY Nati per leggere e nati per la musica
Conduce l'incontro Veronica Amadori

Mercoledi 20 aprile 2016 dalle ore 16:30 alle ore 18:30 — Nido di Sofia in Via Dragoni n. 75/M, Forli
Che cosa significa per noi adulti dedicare tempo alla lettura o all'ascolto della musica?

Quanto tempo dedichiamo a queste attivita?

Quali sono i benefici dell'ascolto di storie raccontate tramite i libri e di storie ascoltate tramite la musica?
Sono esperienze che contribuiscono alla crescita dei bambini ancora prima della loro nascita, sono fonte di
idee, pensieri, fantasie, &€ nell’ascolto di storie che le paure possono trovare rassicurazioni e le emozioni
comprensione.

Insieme condivideremo un family alternativo a ritmo di storie musicate e melodie ascoltate.
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