
 

 

 

 

S. O. S. GENITORI 

Far bene i genitori, fa bene ai bambini 

 

Comune di Forlì 

Programma attività 

Primavera 2017 

Info e iscrizioni: 0543 21013 • 30709 

 

    

 
 

COUNSELING FAMILIARE 

 CONSULENZA EDUCATIVA 
 

Uno spazio di ascolto e con-

fronto per approfondire e 

migliorare il proprio stile edu-

cativo,  la comunicazione in 

famiglia  e con il partner, dar 

voce  a bisogni e aspettative e 

scoprire nuove risorse perso-

nali. 

Un’occasione per affrontare, 

con l’aiuto di un esperto, dub-

bi e difficoltà legati alla cresci-

ta o  cambiamenti negli equili-

bri familiari. 

 

Se desideri essere sempre aggiornato/a sulle iniziative per bambini e genitori 

ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER !!! 

Vai all’indirizzo: www.informafamiglie.it/emiliaromagna/newsletter/forli 

 Centro per le Famiglie, viale Bolognesi 23 

  tel. 0543 21013 - 30709  

  centrofamiglie@comune.forli.fc.it 

www.informafamiglie.it. 

 Tutti gli incontri e le attività sono gratuiti,  

alcune iniziative sono a numero chiuso.  E’ necessaria pertanto l’iscrizione, 

diretta o telefonica, presso lo sportello Informafamiglie  

per organizzare meglio l’attività. 

  Apertura iscrizioni: lunedì 13 marzo ore 9.00 

 

 

A PICCOLI PASSI  ALL’ARIA APERTA 
 

Promuoviamo momenti di gioco ed esplorazione all’aria aperta per restituire la natura ai 

bambini e riflettere su un modo nuovo di fare educazione. Due laboratori per genitori e 

bambini dai 2 ai 6 anni e una passeggiata domenicale con pic-nic accompagnati da         

Riccardo Raggi, Guida Ambientale Escursionistica - (necessaria iscrizione)  
 

Mercoledì 26 aprile ore 16.00 ENTOMOSAFARI  -  muniti di lente di ingrandimento, 

retino e microscopi, andremo in esplorazione del giardino alla ricerca dei piccoli/

grandi insetti che proprio fra la corteccia degli alberi e le foglie del prato vivono e si 

nutrono.  
 
 

Sabato 13 maggio ore 10.30 ARTISTI IN GIARDINO -  in compagnia dei genitori, i picco-

li esploratori andranno in giardino alla ricerca di sassolini, rametti, ghiande e di altri 

"tesori naturali" nascosti fra l'erba. Come si potranno utilizzare?    
                   
Domenica 28 maggio ore 9.30 UN’ESCURSIONE IN FAMIGLIA (consigliata a famiglie e 

bambini dai 2 ai 6 anni), una gita all'Oasi di Magliano. Un’occasione per osservare piante 

ed animali con il binocolo, il retino per insetti, il guadino per gli anfibi ed ogni altro stru-

mento utile per conoscere la natura. Possibilità di pic-nic in mezzo al bosco/prato. 

 

MEDIAZIONE FAMILIARE 

 

Un  servizio offerto ai genitori 

che affrontano  la separazio-

ne, o il divorzio per favorire la 

comunicazione e trovare nuo-

ve vie d’accordo soddisfacenti 

per i figli e per sé stessi. Anche 

nella separazione è fondamen-

tale continuare ad essere padri 

e madri, protagonisti e respon-

sabili, insieme, della crescita e 

dell’educazione dei propri figli. 

Si effettuano anche consulenze 

individuali. Info anche per ope-

ratori, insegnanti, nonni. 

INFORMAZIONE   

ORIENTAMENTO LEGALE 
 

Uno spazio  riservato a padri, 

madri, coppie,  nonni e altri 

familiari, per ricevere gratuita-

mente un orientamento ed un 

primo inquadramento giuridico 

sulla normativa, sui diritti e i 

percorsi da intraprendere per 

problematiche in materia di 

diritto di famiglia, diritto mino-

rile, diritto patrimoniale della 

famiglia.  

 

SERVIZI GRATUITI PER GENITORI E ALTRI FAMILIARI  

  

 

 

 

 

INCONTRI & CONFRONTI  

necessaria iscrizione 

Sabato 1 aprile ore 15.30 e giovedì 11 maggio ore 18.00 (ciclo di 2 incontri) 

GLI AFFETTI IMPORTANTI PER CRESCERE, CURARE, EDUCARE                                     

Un incontro sul mondo affettivo dei figli e sulle tappe fondamentali per la loro matura-

zione affettiva. Dedicato a padri e madri con figli 0/6 anni e genitori in attesa.               

con Giuliana Mieli, psicoterapeuta e autrice di “Il bambino non è un elettrodomestico” 
   

 

Martedì 4 aprile ore 20.30   FRATELLI E SORELLE: legami e gelosie 

Conoscere ed accogliere le fatiche e le gioie di essere fratelli 

con S. Donati, psicologa        Sede: Nido d’Infanzia Piccolo Blu – v. F. Lami ( Zona Ronco) 

 

Sabato 22 aprile ore 10.00   COPPIE E DECISIONI IMPORTANTI     
Informazioni, approfondimenti e novità legislative in tema di beni e patrimonio, diritti 
dei figli, matrimonio, separazione e divorzio.                    
in collaborazione con Ordine degli Avvocati e Ordine dei Notai di Forlì-Cesena          
a cura di Notaio Cristina Scozzoli e Avvocato Luca Arginelli 
 

 

 

ALIMENTAZIONE, RELAZIONE E BENESSERE 

Il tema dell’alimentazione ci sta sempre a cuore; dedicheremo diversi progetti e inter-

venti a genitori e bambini nei prossimi mesi. Iniziamo con: 
 

Giovedì 4 maggio ore 20.30  DALL’ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE A QUELLA 

SOCIALE  con Catherine Hamon, Neuropsichiatra Infantile e Maurizio Iaia, pediatra                            

Sede: Villaggio Mafalda, v. Dragoni, 75 - Info e Iscrizioni: aps.caracol@gmail.com 
 

GRUPPI DI APPROFONDIMENTO 

Occasioni  di confronto fra genitori per affrontare con l’aiuto di un esperto e attraverso 

l’esperienza di altri genitori, dubbi, difficoltà, potenzialità legati alla crescita o cambia-

menti negli equilibri familiari. Necessaria iscrizione 
 

Da mercoledì  19 aprile ore 18.00 - IL PIACERE E LA FATICA DI CRESCERE INSIEME AI 
FIGLI. Ciclo di 4 incontri per mamme e papà con figli 0/5 anni. Regole, capricci, sonno, 
gelosie, alimentazione, attaccamento…  con Silvia Donati, psicologa  
 

RIUNIONE DI FAMIGLIA - Gruppo di confronto e approfondimento per genitori 

con figli adolescenti e preadolescenti. Con Roberta Fetti, psicologa            

Edizione primavera posti esauriti, possibilità di iscrizione edizione autunnale.  

 
 

I LUNEDI’ DEL CENTRO FAMIGLIE                                             

Giocare con i propri bambini è un modo per accompagnarli nella crescita, educarli, 

aiutarli ad apprendere regole e sviluppare nuove abilità.  Il lunedì alle ore 16.00 pro-

porremo attività per genitori e bambini, dai 3 agli 8 anni, su  iscrizione. 

13 marzo  Storie a colori - letture animate a cura dei Lettori Volontari NpL 
 

20 marzo  Erbetta la casetta con G. Nanni, CpF 
 

27 marzo  (2 turni - ore 15.45 e 17.15)  Biscottiamo senza glutine          
        con M. Evangelisti  “Le ricette di una mamma celiaca” 

3 aprile     Una maglietta imperfetta  (portare maglietta bianca) con G. Nanni, CpF 
 

10 aprile   Gnam Gnam… un’abbuffata di storie, letture animate a cura dei Lettori  

       Volontari NpL 

8 maggio  (2 turni - ore 15.45 e 17.15)  I nonni ci insegnano a fare una torta           
       con Banca del Tempo di Forlì 
 

15 maggio Leggere ha un gran bel suono a cura dei Musicanti Volontari - NpM 
 

22 maggio  e 29 maggio Un castello nel nostro giardino con D. Gardelli, CpF 

 

ATELIER “COME TI DI LUNA” E MUSEI SAN DOMENICO 
necessaria iscrizione 

 

 

Giovedì 30 Marzo -  ore 16,30 il Baule dell’artista del ‘500 (età 5-8 anni)  

 Sede:  Musei San Domenico  Costo:  gratuito per i bambini -  3 € per adulto  
 

Giovedì 27 Aprile  - ore 16,30 La natura lascia traccia  (età 4-8 anni)  

Sede:  Atelier Come Ti di Luna, via Caterina Sforza 16 

AMBIENTE, FAMIGLIE, BAMBINI E SALUTE 
 

Sabato 13 maggio  ore 10.00 - Parliamo di pannolini lavabili e compostabili           
Ass. Non Solo Ciripà in collaborazione con Unità Ambiente Comune di Forlì.                 

Buoni acquisto per gli interessati 
 

5 giugno  ore 16.00  - BABY SWAP PARTY  - Festa dello scambio al Centro per le  

Famiglie 

Ognuno può portare ciò che non usa più e scambiarlo con altri oggetti utili: abbiglia-

mento, calzature, passeggini, culle, seggiolini, giocattoli… Tutto ha lo stesso valore. 

Durante lo Swap… giochi, laboratori , letture e merenda!!! 


