
VITA DI COPPIA… E MATRIMONIO

Avete  deciso  di  sposarvi?  Vi  siete  appena sposati?  Pensate  che  suggellare  il  vostro
amore con un atto ufficiale sia importante? Sentite la necessità di formalizzare la vostra unione
proprio ora che state per avere o avete avuto un bambino/a?

Il Comune di Forlì, attraverso il  Centro per le Famiglie e il  Centro Donna, intende proporre alcuni
incontri o consulenze tematiche per le coppie come voi, che scelgono di sposarsi con rito civile (e/o
religioso), fornendovi strumenti che vi aiutino a vivere al meglio le esperienze, i cambiamenti e le
responsabilità che affronterete.

Abbiamo bisogno della vostra collaborazione per capire quali tematiche vi potrebbero interessare
o risultare utili. Scegliete gli argomenti che vi interessano di più: 

□ LA VITA DI COPPIA: dal sogno d'amore... alla condivisione degli impegni (dagli inizi, le aspettative, le
emozioni  relative  ai  primi  momenti  di  conoscenza  all'affrontare  la  vita  in  coppia  e  le  relative
necessità di collaborare e suddividersi i compiti quotidiani) 

□  LA COPPIA E GLI ALTRI: le famiglie di origine, le famiglie allargate, i figli, i parenti, la rete amicale

□  SAPER COMUNICARE e SAPER LITIGARE:  dialogare,  mediare,  affrontare  la  conflittualità  e trovare
modalità utili alla gestione dei normali cambiamenti che vivono tante coppie e famiglie, conoscere
le strategie più utili per una buona comunicazione

□  IL CONTRATTO MATRIMONIALE E I REGIMI PATRIMONIALI: diritti e doveri  dei coniugi 

□  LA RETE DEI SERVIZI e delle RISORSE per lei/lui e… altri componenti della famiglia!

□  UN ALTRO TEMA CHE VI INTERESSA?_________________________________________

Proposte o suggerimenti:

…...................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Che ne pensate di questa idea? Se ne aveste l'opportunità partecipereste ad incontri in gruppo
(potrete iscrivervi all'intero ciclo di incontri o scegliere di partecipare a quelli di vostro interesse)?
SI □    NO □

N.B.: Il prossimo appuntamento/incontro sarà lunedì 16 maggio p.v.; vedete invito allegato.
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VITA DI COPPIA… E MATRIMONIO. Scegliere di vivere in coppia è una sfida quotidiana, fatta

di soddisfazioni ma anche di fatiche e responsabilità. Gli eventi della vita possono incidere molto sulle

dinamiche familiari: i servizi del Comune di Forlì sostengono la coppia, ma anche l’uomo e la donna

individualmente,  per  affrontare  situazioni  diverse,  con  strumenti  informativi,  incontri  tematici,

consulenze e altre opportunità. Siete interessati a saperne di più? Compilate il modulo che segue.

Noi sottoscritti (cognome, nome e data di nascita di entrambi) 

1) ___________________________________________________ nato/a il _____________________

2) ___________________________________________________ nato/a il _____________________

prevediamo di sposarci il (data o mese previsto)     _______________________________________

Chiediamo:

□  di essere iscritti alla news letter del Comune “Informaforlì” (eventi, concorsi, bandi, comunicati)

□ di essere iscritti alla news letter del Centro per le Famiglie (eventi, corsi per genitori, attività per
genitori e bambini, contributi e bandi rivolti a famiglie, a cadenza quindicinale)

E.mail  1)  ________________________________________________

E.mail  2)  ________________________________________________

□  di ricevere comunicazioni del Comune via SMS ai seguenti numeri (per emergenze, inviti…)

 Tel  1) ___________________________    Tel  2) ___________________________

* * *

Siamo anche interessati  ad  approfondimenti  dedicati  al  matrimonio,  alla  vita  di  coppia e di

famiglia (es. informazioni di tipo patrimoniale/legale, i servizi rivolti alle famiglie, la relazione di coppia,

la gestione della vita quotidiana…), pertanto autorizziamo lo sportello Informafamiglie: 

□  a inviarci via e-mail un breve questionario per scegliere gli argomenti di nostro interesse

□  (oppure) a contattarci per breve intervista telefonica

□  (oppure) a inviarlo via posta all’indirizzo:      ___________________________________________

□  a invitarci agli incontri che saranno organizzati

Tutela della privacy – informativa ex art.13 D.lgs 196/2003
Vi informiamo che il D.lgs. 196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali) prevede la tutela delle
persone rispetto  al  trattamento  dei  dati  personali;  tale  trattamento sarà  improntato,  pertanto,  ai  principi  di
correttezza, liceità e trasparenza, tutela della vs. riservatezza e dei vs. diritti. 
I dati da Voi forniti verranno trattati esclusivamente per i procedimenti e le finalità indicati - Il trattamento
sarà effettuato con modalità  manuale/informatizzata  -  I  dati  non saranno comunicati  ad altri  soggetti,  né
saranno diffusi - Titolare del trattamento: d.ssa N. Bertozzi, Resp. Centro Famiglie Comune di Forlì - Resp. del
trattamento: d.ssa R. Ibba, Dirigente Politiche di Welfare Comune di Forlì - In ogni momento potrete esercitare
i Vs. diritti e ottenere l'aggiornamento, la rettificazione, la cancellazione o l'integrazione dei dati.

Data e Firme (leggibili) 

Forlì,                             Firma  ___________________________

Forlì,                             Firma  ___________________________   
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