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AREA 18 SMART  
A chi è rivolto Ragazzi di età compresa fra i 14 e i 20 anni circa con disturbi 

dello spettro autistico residenti nel distretto dei 15 Comuni 
del Distretto di Forlì 

Giorni di apertura 200 giorni - calendario da definire congiuntamente 

Sede di svolgimento In prevalenza presso l’ edificio Dal Pozzo in viale Ridolfi n°18 
Forlì, per le abilità legate all’autonomia personali presso l’ap-
partamento dell’Associazione in piazzale Giolitti. 

Orario di apertura Flessibile sulla base del progetto individualizzato della perso-
na. Dalle 13 alle 18, 30 con consumazione del pasto in sede. 
Dalle 14 alle 16, dalle 14 alle 18, dalle 16 alle 18. E’ possibile 
prolungare il servizio fino le ore 18,30 

Servizio di Accompagnamento Sulla base del singolo progetto individuale è attivabile il ser-
vizio di accompagnamento 

Metodologie di riferimento Programma TEACCH, Metodo ABA 

Da chi è condotto il servizio Educatori professionali 

Supervisione Figure Specialistiche SPOKE Territoriale 

Attività proposte TEACCH, Metodo ABA, Videomodeling, spazieranno da lavori 
molto strutturati ad attività creative più libere 



AREA 18 FREE TIME & SPORT   

A chi è rivolto Ragazzi e adulti con disturbi dello spettro autistico resi-
denti nel distretto dei 15 Comuni del Distretto di Forlì 

Giorni di apertura Variabile a seconda dei progetti attivati 

 Sede di svolgimento In prevalenza in ambiente naturale, palestre, pub, ristoran-
ti, biblioteche, teatri, sale concerto, sagre, sale lettura per 
le abilità Sociali, mentre per le abilità legate all’autonomia 
personali in parte presso l’appartamento dell’Associazione 
in piazzale Giolitti, in parte nelle strutture recettive turisti-
che ( agriturismo, B&B, Hotel, Campeggio…) 

Orario di apertura Circa 800 ore ( 6 mesi)  

Servizio di Accompagnamento progetto individuale 

Da chi è condotto il servizio Educatori professionali 

Metodologie di riferimento Programma TEACCH, Metodo ABA, Terapia Cognitivo -
Comportamentale ( CBT) 

Supervisione Figure Specialistiche SPOKE Territoriale 

Area di intervento In particolar modo Abilità dell’Autonomia Sociale e Auto-
nomie Personali senza trascurare l’autonomia comunicativa 

Attività proposte Software e applicazioni progettate per l’allenamento delle 
abilità sociali con giochi interattivi, modellamento video, 
Applicazioni per la comunicazione Aumentativa e Alternati-
va (CAA), Social Stories e App di Storytelling. Verranno uti-
lizzati anche Role-Playing per fornire le simulazioni per gli 
opportuni aggiustamenti adattivi 



AREA 18 WORK IS WORK & DIGITAL TIME  

A chi è rivolto Ragazzi e adulti con disturbi dello spettro autistico residenti 
nel distretto dei 15 Comuni del Distretto di Forlì 

Giorni di apertura Variabile a seconda dei progetti attivati 

Sede di svolgimento In prevalenza in ambiente naturale, Enti di Formazione Pro-
fessionale del territorio 

Orario di apertura  Circa 800 ore  ( 6 mesi) 

Servizio di Accompagnamento progetto individuale 

Da chi è condotto il servizio Educatori professionali 

Metodologie di riferimento Terapia Cognitivo-Comportamentale 

Supervisione Figure Specialistiche SPOKE Territoriale 

Area di intervento In particolar modo Abilità dell’Autonomia Sociale e Autono-
mie Personali, Abilità Lavorative – apprendimenti concettuali 

Strumenti utilizzati Agende visive, Tablet, Video, Soft Skills, Workshop, Simula-
zione in Ambiente lavorativo, Training specifico per il lavoro 



FUORI ORARIO 

A chi è rivolto Ragazzi e adulti con disabilità congenita compreso PcASD di età com-
presa fra i 14 e i 64 anni  

Giorni di apertura 104 giorni per complessivi 156 moduli  

Sede di svolgimento In ambiente naturale, pub, teatri, cinema, sale da ballo, sagre, Fattorie, 
in piccola parte si svolgerà Via Ridolfi 18 edificio Dal Pozzo  

Orario di apertura 18 ore settimanali, suddivise in 12 ore al sabato ( 2 moduli di 6 ore cia-
scuno) e 6 ore alla domenica  

Servizio di Accompagnamento Sulla base del singolo progetto individuale è attivabile il servizio di ac-
compagnamento  

Da chi è condotto il servizio Educatori professionali, Psicologi, Personale Assistenziale  

Metodologie di riferimento Quality  of Live, alcune tecniche cognitivo comportamentali,  se neces-
sario Programma TEACCH e Metodo ABa, attività di capacitazione sup-
portate da linguaggio facile  

Supervisione Integrata con i servizi Socio-Sanitari del territorio  

Area di intervento Abilità Sociali, Offerta di svago e divertimento tutelato;  

Inclusione Sociale nel territorio, Potenziamento manteni-

mento autonomie di base 

Strumenti utilizzati Agende visive,  Video, attività pratiche laboratoriali,  verrà messo a di-
sposizione uno o due pulmini con pedana elevatrice per favorire le usci-
te e le escursioni, proiettori per la visione di fil, App Proloquo 2 Go e 
Tippy Talk  



SCHEDA SUNSHINE-TIME 

A chi è rivolto Ragazzi e adulti con disabilità congenita compreso PcASD di età com-
presa fra i 14 e i 64 anni  

Giorni di apertura 50 giorni durante il periodo estivo dal lunedì al venerdì per complessive 
35 ore settimanali  

Sede di svolgimento Fattorie Didattiche munite di piscina e della possibilità di fare attività 
come Pet Terapy, giardinaggio, coltivazione ortiva e altre attività all’a-
perto, in piccola parte si svolgerà Via Ridolfi 18 edificio Dal Pozzo  

Orario di apertura  35 ore settimanali, distribuite durante l’arco settimanale sulla base 
dell’esigenze della PcD e della sua famiglia.  

Servizio di Accompagnamento Sulla base del singolo progetto individuale è attivabile il servizio di ac-
compagnamento  

Da chi è condotto il servizio Educatori professionali, Psicologi, Personale Assistenziale  

Metodologie di riferimento Quality  of Live, alcune tecniche cognitivo comportamentali,  se neces-
sario si utilizzerà il Programma TEACCH e Metodo ABA, attività di capa-
citazione supportate da linguaggio facile  

Supervisione Integrata con i servizi Socio-Sanitari del territorio  

Area di intervento Sviluppo delle autonomie personali; Sviluppo delle potenzialità 

ludico-espressive; Sviluppo della capacità che favoriscono la socia-

lizzazione; Coinvolgimento delle famiglie, promuovendone la ca-

pacità di distacco dal congiunto disabile; Sensibilizzazione so-

ciale.  

Strumenti utilizzati Computer, Agende visive, Tablet, Video, attività pratiche,  messo a di-
sposizione un pulmino con pedana elevatrice per favorire le uscite e le 
escursioni  



SCHEDA CLUB GIROBUSSOLA 

A chi è rivolto Ragazzi e adulti con disabilità e disturbi dello spettro autistico residenti 
nel distretto dei 15 Comuni del Distretto di Forlì di età compresa fra i 
18 e i 64 anni  

Giorni di apertura 220 giorni distribuiti in modo flessibile in base alle necessità delle PcD e 
delle loro famiglie  

Sede di svolgimento In Via Ridolfi 18 edificio Dal Pozzo, e in ambiente naturale in base al PdV 
della PcD appartamento Anffas Piazzale Giolitti 8 Forlì  

Orario di apertura  35 ore settimanali, fruibili a seconda del progetto su 3 pos-
sibili turni  1)dalle ore 8 alle ore 15,00 2)dalle 9 alle ore 16,00 
3)dalle 10 alle ore 17,00 

E possibile prevedere sulla base del PdV della persona per il 
turno 1 e 2 il prolungamento fino alle ore 18,00  

Servizio di Accompagnamento Sulla base del singolo progetto individuale è attivabile il servizio di ac-
compagnamento  

Da chi è condotto il servizio Educatori professionali, Psicologi, Personale Assistenziale  

Metodologie di riferimento Quality  of Live, alcune tecniche cognitivo comportamentali, attività di 
capacitazione supportate da linguaggio facile  

Supervisione Integrata con i servizi Socio-Sanitari del territorio  

Area di intervento Autonomia personale, abilità sociali, gestire le relazioni interpersonali, 
abilità di autodeterminazione e gestione della frustrazione, promuovere 
competenze funzionali spendibili anche nel tempo libero  

Strumenti utilizzati Assistenza Personale individualizzata, Attività Abilitative  

Programmi educativi personalizzati  Palestre lavorative, 

Sviluppo delle Abilità Sociali,  


