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Separati ma ...
insieme genitori
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LA MEDIAZIONE FAMILIARE

La separazione € un momento delicato e faticoso
perigenitorie perifigli.

Possono sorgere timori, dubbi, rivalita,
disorientamento, rivendicazioni, ma & possibile
garantire ai propri figli di crescere serenamente,
potendo contare suentrambiigenitori.

Favorire la comunicazione, riuscire ad osservare
la situazione da pilu prospettive, vedere Ia
separazione come la risposta che pone fine ad
una crisi e ad un conflitto e apre la strada a nuove
opportunita e a un futuro diverso per sé e per i
figli, sono i principali obiettivi del percorso di
mediazione.

La mediazione familiare & un servizio rivolto alle
coppie di genitori in fase di separazione o
divorzio, per superare conflitti e costruire un
rapporto positivo nell’interesse dei figli,
condividere responsabilita e prospettive
educative.

A chi si rivolge?
A genitori in fase di separazione o gia separati o
divorziati; € un percorso rivolto alla coppia
genitoriale, ma si effettuano anche consulenze
individuali.

Come si svolge?

Prevede un luogo neutrale di incontro (il Centro
per le Famiglie), un interlocutore esperto (il
mediatore familiare), untempo (8-10incontri) nel
guale i partner possono elaborare un programma
diseparazione soddisfacente per sé e perifigli.

Gli incontri garantiscono a ciascun genitore
riservatezza e privacy. Il servizio e gratuito e su
appuntamento.

... hon solo MEDIAZIONE

Sirealizzano colloqui, momenti formativi e gruppi
di confronto per genitori alle prese con la
separazione, ma anche per nonni, insegnanti e
componentidellafamiglia allargata o ricostituita.

CONSULENZA FAMILIARE
Uno spazio diascolto e dialogo riservato a genitori
e a familiari che desiderino approfondire, chiarire
e migliorare il proprio stile educativo, la
comunicazione in famiglia e conil proprio partner,
valorizzando il piu possibile le risorse personali e
familiari.

GRUPPI DI PAROLA PER BAMBINI
figli di genitori separati

Sono un’esperienza di gruppo per bambini e
ragazzi che vivono la separazione o il divorzio dei
genitori.

Come si svolgono?

In un ambiente accogliente, con laiuto di
professionisti esperti, bambini (6 - 11 anni) hanno
I'occasione di dare voce ai dubbi e formulare
domande, trovando sostegno anche grazie allo
scambio conicoetanei.

Attraverso la parola, il disegno, il gioco, la scrittura
ed altre attivita, i bambini sono facilitati a
dialogare con i genitori e a vivere piu
serenamente lariorganizzazione familiare.

Il percorso prevede quattro incontri a cadenza
settimanale.

GRUPPI PER GENITORI

Gruppi di confronto per sostenere le scelte, la
fatica e le emozioni connesse ai cambiamenti,
agevolare la comunicazione e scambiarsi
esperienze.
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