** SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

7. EMILIA-ROMAGNA

1 Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

SALUTEINFO

* Centro per la prevenzione e cura per il tabagismo Dipartimento Salute Mentale e

Offre un programma di disassuefazione dal tabacco rivolto a Dipendenze Patologiche
chi ha deciso di smettere di fumare e avverte il bisogno di
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psicologo, si intraprende un percorso terapeutico

individuale, concordato con il fumatore, durante il quale si
utilizzano diversi trattamenti associati: incontri individuali,
terapia farmacologica ed eventuale sostegno psicologico. Il
percorso prevede una fase intensiva della durata di tre o pil
mesi, comprendente sedute individuali in media ogni 15
giorni e ulteriori sedute effettuate periodicamente nell'arco INFORMAZIONI
di un anno. Tutte le prestazioni sono gratuite.

L’accesso e diretto e gratuito

Direttore
Dott. Edoardo Polidori

Servizio Dipendenze Patologiche
Via Orto del Fuoco, 10 - Forli 47121
da lunedi a venerdi 8.30-13.30
sabato 9.00-12.00
Recapiti tel: 0543 733475 — 0543 733491

E-mail:
Informazioni sempre aggiornate sul sito aziendale

ELOGI, RECLAMI E SUGGERIMENTI
E attivo, in AUSL della Romagna ambito di Forli, I’Ufficio
Relazioni con il Pubblico presso I'Ospedale Morgagni-
Pierantoni al quale ci si puo rivolgere telefonicamente o
direttamente:

Insieme, sulle vie della cura j

Centro Stampa. - Cesena


mailto:sert.fo@auslromagna.it
http://www.auslromagna.it/

*Ambulatorio territoriale

L'UOC Dipendenze Patologiche si occupa di garantire la
prevenzione, la cura e la riabilitazione dei disturbi da
uso o abuso di sostanze psicotrope (legali o illegali) o di
comportamenti compulsivi (gioco d'azzardo
patologico, dipendenza da videogiochi, shopping
compulsivo,...). Tutti i percorsi sono svolti in stretta
collaborazione con gli Enti del Privato Accreditato.

Obiettivo principale € la tutela della salute dei soggetti
interessati e la tutela della salute della collettivita, con
particolare attenzione alla prevenzione delle malattie
infettive trasmissibili, alla promozione di stili di vita piu
salutari, al reinserimento sociale e il miglioramento
complessivo della qualita di vita. Gli interventi
terapeutici sono garantiti da équipe multi professionali
composte da: Medici, Psicologi, Assistenti Sociali,
Educatori Professionali e Infermieri.

La presa in carico del paziente avviene attraverso un
percorso che si articola in una prima fase di
accoglienza, alla quale segue una valutazione multi
professionale e la formulazione successiva di un
programma terapeutico personalizzato, condiviso con i
soggetti coinvolti e formalizzato tramite contratto
terapeutico.

Tutti gli operatori sono tenuti alla riservatezza, in
conformita alla legge sulla privacy.

¢ Casa Circondariale di Forli

L'UOC Dipendenze Patologiche € chiamata a garantire
assistenza sanitaria e psicologica ai detenuti con
problematiche legate ai disturbi di uso ed abuso di
sostanze psicotrope e opera in stretta collaborazione
con la medicina penitenziaria. L'attivita terapeutica e
garantita da un'équipe multi professionale. E' prevista
I'attivazione di risorse esterne all'lstituto al fine di
ottimizzare il lavoro terapeutico, attraverso
I'interazione con la rete dei servizi esterni.

eInformazione-Prevenzione

Vengono svolti interventi e percorsi di informazione-
prevenzione rivolti alla cittadinanza, con particolare
attenzione alle richieste provenienti dalle Agenzie
Educative presenti sul territorio (istituti scolastici dalle
medie inferiori all’universita, centri aggregativi,
parrocchie, cooperative sociali, societa sportive,
associazioni...).

| progetti realizzati nell’ambito della prevenzione
vengono elaborati da un equipe dedicata sulla base dei
bisogni e delle tematiche emergenti e tengono conto
del target di riferimento.

Obiettivo principale & offrire una riflessione sui temi
delle sostanze legali e illegali /o0 comportamenti
compulsivi (gioco d’azzardo, uso dei videogiochi).
Inoltre vengono fornite informazioni oggettive sulle
tematiche affrontate, al fine di promuovere una
conoscenza corretta e mirata ad una riduzione del
rischio e una migliore consapevolezza nelle proprie
scelte.

*Centro di Ricerca e Documentazione

All'interno del servizio & presente una raccolta di libri,
fumetti, DVD e manifesti rappresentanti il vasto e
complesso mondo delle sostanze stupefacenti.

L'obiettivo di “Mostrare” il materiale consiste nel
raccontare come il mondo delle sostanze viene
rappresentato dalle diverse forme d’arte con l'intento
di avvicinarsi alla cittadinanza e al mondo giovanile
attraverso canali comunicativi alternativi e
particolarmente stimolanti in modo da suscitare
interesse, curiosita e voglia di conoscenza.

Il materiale puo essere visionato dal lunedi al venerdi,
previo appuntamento. Tel. 334 1056897

*Unita di strada

L'Unita di Strada del Servizio effettua interventi di
prossimita in contesti di uso e abuso di sostanze
psicotrope. L'equipe & formata da assistenti sociali,
educatori professionali, infermieri, psicologi e medici.
Gli interventi si svolgono nei contesti ricreativi e nei
luoghi di aggregazione in occasione di feste ed eventi.
Vengono distribuiti flyers informativi sulle sostanze al
fine di promuovere una corretta conoscenza e ridurre i
rischi connessi all’'uso. Inoltre viene data la possibilita
di sottoporsi in modo volontario e gratuito al test per
la rilevazione del tasso alcolemico in modo da poter
valutare la differenza tra il valore percepito e quello
reale. Tutto cid puo fornire I'occasione di dialogare con
le persone in un contesto informale, affrontando
tematiche legate alla responsabilizzazione e alla tutela
della salute propria e della collettivita.

*Percorso Giovani

Percorso per giovani, adolescenti e pre-adolescenti
con problematiche connesse all’uso di sostanze e/o
comportamenti compulsivi.

Equipe dedicata ai giovani con funzioni di consulenza,
monitoraggio del consumo e dello stile di vita,
Individuazione di situazioni patologiche per invii ad
area clinica per la cura e il trattamento.

Equipe dedicata ai genitori/adulti di riferimento con
funzioni di consulenza ed eventuale invio a gruppi di
genitori per sostegno/auto-aiuto.

Per info:334 1056897



