
APS ed Ecovillaggio Tempo di Vivere 
con il patrocinio del  
Comune di Marano sul Panaro  
ORGANIZZA 

Genitori e Figli 

Prendiamoci cura di noi 
 

Un ciclo di serate gratuite per la famiglia 
presso il Centro Culturale, Via I Maggio, Marano s/P 

Mercoledì, 7 Ottobre - ore 20.30 

Mercoledì, 14 Ottobre - ore 20.30 

Mercoledì, 28 Ottobre - ore 20.30 

Cosa fare e cosa no quando il clima si 
surriscalda.  Un dibattito aperto per fornire 

risposte concrete, semplici e immediate alle mille 
domande che ogni genitore si pone, nell’affrontare il 
meraviglioso, seppur spesso non semplice, percorso di 
accompagnamento dei propri figli, da neonati ad 
adolescenti. 

La mia parola vale: La comunicazione genitori-

figli (da piccoli ad adolescenti). 
Adulti e bambini hanno bisogno di sentirsi ascoltati e 
capiti. Come parlare in modo che i figli ci ascoltino e 
come“imparare” ad ascoltarli per capire ciò che ci 
dicono, rispettando le reciproche diversità e ruoli. 

I bimbi e i rimedi di “nonna” Natura: Pronto 

soccorso naturale. Impariamo a prenderci cura dei 
nostri bimbi con i rimedi naturali; raffreddore, mal di 
gola, febbre, tosse, punture d’insetto. 

Per informazioni: 
 

Tempo di Vivere  
info@tempodivivere.it 
www.tempodivivere.it 

o Katia 329-0218941 


